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Lajosmizse Varos vizvédelmi

rendszerének fejlesztése

,0sszend, ami
osszetartozik” (w.s)

Jaszberény és Lajosmizse,
onkormanyzatainak dontése alapjan, 2013.
szeptember 13-an testvérvarosi kapcsolatra
Iépett. Az errdl sz6l6 dokumentumok
alairasara Jaszberényben, a Testvérvarosok
hétvégéjén keriilt sor. Beszamolo és

gondolatok az esemény kapcsan a
4. oldalon.

Dr. Szab6 Tamas és Basky Andras polgarmes-
terek a testvérvarosi dokumentummal
Fotd: Barath Karoly

SZECHENYI TERV

AzIskola-t6 és Posta-t6 kotrasa 2013 Gszén sikeresen megvalésult.

A belvizvédelmi rendszer fejlesztésére nyert 203.824.350
forint Eurdpai Unids tamogatashbdl és 22.647.150 forint 6n-
kormanyzati forrasbdél megvaldsuld vizvédelmi rendszer fej-
lesztésének elsd és egyben leglatvanyosabb része, az Iskola-
t0 és a Posta-t6 kotrasi munkalatai befejezédtek 2013 Gszén.
Behelyezésre keriilt az Iskola-to 3 vizbevezetS pontjahoz
iszap és olajfogd miitargy, mely a toba vezetett csapadékviz
tisztitasat szolgalja. A to kivezetd pontjahoz beépitésre kertil
egy allithatd zsilip, mellyen szabalyozhato lesz a to vizszintje.
Fontos megjegyezni, hogy a vizvédelmi rendszer fejleszté-

séhez elnyert palyazati tamogatds nem finansziroz a fenti-
ekben ismertetett munkalatokon feliili fejlesztéseket, mint
példaul: parkositas, sétaut kialakitasa. Ezt sajat erébdl és
lakossagi 6sszefogassal kivanjuk megvaldsitani. A Posta-td
teriiletén beépitésre keriil egy atemeld akna, mely a toban
felgylilekezd viz elvezetését szolgalja. A beruhdzas soran a
Kossuth Lajos, Szent Lajos, Primas, Tancsics Mihaly, Arany
Janos, Orgona, Madach, Gorgey, Petdfi Sandor utcdkat és a
Ceglédi utat érinti a fejlesztés.

www.ujszechenyiterv.gov.hu

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség |
06 40 638 638

| . "
— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projektek az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurépai
ionalis Fejlesztési Alap tarsfi irozasaval val meg.
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Vallalkozok figyelem!

Fontos szakaszaba érkezett a 2014-2020 kdzotti
tervezési id6szak nemcsak az 6nkormanyzatok,
hanem a véllalkozasok szémara is.

A telepiilések fejlesztési tervein tul nagyon
fontos a gazdasagi szektor projektjeinek, tervei-
nek begytjtése, hiszen a forrasok mintegy 60%-
at gazdasagfejlesztésre kell forditani a jovében.
A hatéarid6 viszonylag révid, mert december
végéig varjak a vallalkozasok projektotleteit. A
Megyei Onkormanyzat munkatérsai segitséget
tudnak nydjtani egy véllalkozoi forum kereté-
ben mind a tdjékoztatds mind pedig az otlet-
gyljtés tekintetében.

A férum idépontja:
2013. december 04. 17:00 6ra
Helye:
Miivel6dési Haz és Konyvtar Diszterme
(6050 Lajosmizse, Szabadsag tér 13.)
A tajékoztatdt tartja Szdsz Anikd Bacs-Kis-
kun Megyei Onkormdnyzat térségi referense.
A telepiilések és a helyi vallalkozasok fejlo-
dése szempontjabdl fontos, hogy minél tobben
vegytnk részt a forumon, amelyre eztton min-
den lajosmizsei és fels6lajosi vallalkozot nagy
szeretettel varunk!

Tajékoztatas a lajosmizsei
termeldi piacon, piacon
és vasarban arusitok részére

Téjékoztatom a Tisztelt lajosmizsei termelSi
piacon, és piacon arusitokat, hogy a vasarokrol,
a piacokrol, és a bevasarlokozpontokrol szold
55/2009. (III. 13.) Korményrendelet (tovabbi-
akban: Kormanyrendelet) 6. § (4) bekezdése ér-
telmében a helyi termeldi piac tizemeltetéjének
a helyi termel6i piacon arusitd kistermelSkrol
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napi nyilvantartast kell vezetnie, tovabbd a Kor-
manyrendelet 7. § (3) bekezdése értelmében a
piaciizemeltet$ koteles a piacon kereskedelmi
tevékenységet végzOkrol, bérlokrsl naprakész
nyilvantartast vezetni.

A fentiek értelmében tdjékoztatom a Tisz-
telt Arusitokat, hogy 2014. évben a lajosmizsei
termeldi piac és piac vonatkozdsdban egy he-
lyi regisztracios rendszert fogunk kialakitani,
amelynek a 1ényege az, hogy a napi szintd nyil-
vantartast egyszerten el lehessen késziteni.

A regisztracié soran egy formanyomtatvanyt
kell majd kitlteni az Arusitoknak és a kereske-
delmi tevékenység végzéséhez (a gazdasagi for-
manak megfelelden pl: éstermeld, kistermeld,
Kft, Rt, egyéni véllalkozo, stb.) sziikséges doku-
mentumok masolatat kell majd hozza csatolni.
A regisztracié alapjan minden Arusiténak lesz
egy regisztracids szama, amelyet majd az drusi-
tas helyén jol lathaté mddon ki kell rakni.

A regisztraciéra néhany honap lesz meg-
adva, amely regisztracids hatdridd lejarta utana
csak a regisztracioval rendelkez6k arusithatnak
a lajosmizsei termeldi piac és piac teriiletén.

A lajosmizsei orszagos allat- és kirakodo-
vasar vonatkozasaban tajékoztatom a baromfit
értékesitd drusokat, hogy baromfit a két sertés
sor mogotti sorban a bazarsor el6tt lehet majd
arusitani 2014. évtdl, mivel a kirakodd vasar-
ban sok esetben nem férnek el az arusok, igy
azok keverednek az allatvasar elsé sordban a
baromfit arusitokkal.

Tajékoztatas a vasartéri konténer
nem rendeltetésszerii hasznalatarol

A Lajosmizsei Vasar vonatkozasaban az 6n-
kormdnyzat minden honapban a vasartérre egy
konténert rendel a szolgaltat6tdl, hogy abba a
vasari arusok és az dnkormanyzat dolgozdi el

MUNKAREND VALTOZAS

A LAJOSMIZSEI K6Z0OS ONKORMANYZATI HIVATALBAN
TAJEKOZTATJUK TISZTELT UGYFELEINKET,
HOGY A 28/2012. (1X.04.) NGM. RENDELET ERTELMEBEN

- mely a 2013. évi munkasziineti napok koriili munkarendrél szol -
2013. december 24-¢ kedd és december 27-¢ péntek PITHENONAP.

A LAJOSMIZSEI KOZ0S ONKORMANYZATI HIVATAL
NYITVATARTASA EZEKEN A NAPOKON SZUNETEL.

2013. december 24-e kedd HELYETT 2013. december 6-an pénteken tart nyitva
a Hivatal 16.00 6rdig és december 7-én szombaton, amely munkanap
a pénteki nyitva tartds szerint 12.30 6raig. Ezeken a napokon tigyfélfogadas nincs!
2013. december 27-e péntek HELYETT 2013. december 21-e szombat munkanap a
pénteki nyitva tartds szerint, tehat tigyfélfogadas ezen a napon sincs!
A tobbi munkanapon a megszokott munkarend
és iigyfélfogadadsi rend szerint vdrjuk iigyfeleinket.
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LAJOSMIZSE VAROS ONKORMANYZATA ES LAJOSMIZSEI K6Z0S ONKORMANYZATI HIVATAL

Lajosmizse, Varoshaz tér 1. e Tel./Fax: 76/457-575 ® E-mail: lajosmizse@lajosmizse.hu ® http://www.lajosmizse.hu
Ugyfélfogadas: Hétf6 8.00-11.30, 13.00-15.30 e Szerda 8.00-11.30, 13.00-15.30 e Csiitortok 8.00-11.30, 13.00-15.30

IGAZGATASI SZUNET

a Lajosmizsei Kozos
Onkormanyzati Hivatalban

Lajosmizse Varos Onkormanyzatanak Kép-
visel-testiilete - Fels6lajos Kozség Onkor-
manyzata Képviselo-testiiletének egyetér-
tésével - a Lajosmizsei K6zos Onkormany-
zati Hivatal 2013. évi munkarendjében
2013. december 23. és december 30-31.
valamint 2014. januar 2-3. napjaira (5
munkanapot érintéen) igazgatasi sziinetet
rendelt el.

Tajékoztatjuk Ondket, hogy ezen idészak
alatt a Kozos Onkormanyzati Hivatal vala-
mennyi irodajan és csoportjan 1-1 fével
ligyeletet tartunk, ugyanakkor a Hivatalban
folyamatosan miikodik az informacios pult,
ahol teljes korii tajékoztatast kaphatnak az
tigyfelek a hivatali dolgozok elérhetGségé-
rél, munkarend;jérol.

Az anyakonyvi igazgatas és a pénztar iigye-
leti rendszerben, sziikség esetén iizemel.
Az igazgatasi sziinet idotartama alatt kiza-
rolag a haladéktalan intézkedést igénylo
feladatokat latja el a hivatal.

Minden kedves iigyfeliinknek,
minden lajosmizsei lakosnak aldott,
békeés, adventi készillodést kivanunk!

tudjédk helyezni a vasar ideje alatt keletkezett
hulladékot.

Sajnos a tapasztalatok azt mutatjak, hogy
egyes lakosok és kereskedelmi egységek a va-
sarok el6tt megpakoljak a konténert sajat haz-
tartasukban keletkezett hulladékkal.

Felhivom a figyelmet, hogy 2014. évtdl a
konténer kiszallitdsat koveten a koztertilet fel-
tigyel6 fokozott figyelemmel fogja kisérni, hogy
a konténerbe illetéktelenek ne helyezzék el sajat
héztartasi hulladékaikat. Azon személyek, aki-
ket a koztertilet feliigyeld tetten ér illetéktelen
hulladék elhelyezés soran, azok jelentds biinte-
tés kiszabasara szamithatnak.

Hulladékgazdalkodasi kozszolgalta-
tassal kapcsolatos tajékoztatas

Téjékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy
2014. januar 01. napjatdl telepiilésiinkon a
hulladékgazdalkodasi kozszolgaltatast @j szol-
galtato fogja végezni. A szallitds rendjében
valtozas nem varhatd. A szolgaltatds tovabbi
menetérél 2013. december hénapban minden
érintett lakos levélben fog tajékoztatast kapni.

dr. Balogh LdszI6
Jegyzo

Basky Andrds
polgdrmester

| HIRLAP | 2013. november-december |
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Epiil az Gj csatornahalozat Lajosmizsén

Lajosmizse Varos Onkormanyzata 1890 593 480.- forint uniés timogatast nyert a ,,Lajosmizse
varos Csatornahalézatianak kiépitése és szennyviztisztito telepének bdvitése” cimii palyazataval
az Uj Széchenyi Terv keretében.

Téjékoztatom a Tisztelt Lakosségot, hogy Lajosmizse Varos Onkormanyzata KEOP-1.2.0/2F/09-2010-0077 azonosité szamu csatornas pé-
ly4zata vonatkozasaban folynak a kivitelezési munkalatok az érintett teriileteken, amely munkalatoknak 2015. aprilis 1-ig be kell fejezddnitik,
ugy, hogy a szennyviztisztito telepnek egy nyari és egy téli iddszakos probatizemet le kell folytatnia. Mivel a szennyviztisztitd telep bévitése csak
j6v8 évben kezdddik el, alakossdg a szennyvizhaldzatra csak 2014. év masodik felében tud majd rakdtni, annak ellenére, hogy a szennyvizhéldzat
kiéptil korabban. A rakotés idépontjardl minden érintett értesitést fog kapni, tovabba az donkormanyzat javaslatot fog adni sajat djsagjaban és
honlapjan arrdl, hogy kik azok a vallalkozdk, akik az ingatlanon beliili rakotési munkélatokat el tudjak majd végezni. A kivitelezéssel kapcsolatos
barmilyen kérdés esetén a Duna Aszfalt Kft. képvisel§jét Moczar Laszlot lehet keresni a 0620/363-28-38 telefonszamon.

Tajékoztatom az érintetteket, hogy a vizikozmi-szolgaltatasrdl sz6lé 2011. évi CCIX. torvény 55. § (1-2) bekezdése értelmében az ingat-
lan tulajdonosa a vizik6zmii-rendszer iizembe helyezésétdl szamitott egy éven beliil koteles az ingatlant vizik6zmii-rendszer-
be bekoéttetni, ha a kozmives ivovizellatds vagy a kozmiives szennyvizelvezetés és tisztitds biztositdsdhoz sziikséges vizikdzmi-rendszer a
kozteriileten az ingatlanrdl miszakilag elérhetd mddon kiépiilt és miiszakilag rendelkezésre 4ll, és az ingatlan haszndlata rendszeres emberi
tartézkodashoz kotddik.

A fenti jogszabdlyra vald hivatkozassal a Kozremiik6dd Szervezet értesitette az 6nkormanyzatot, hogy csak azon ingatlanok
esetében tamogatja a tisztitéidomnak az ingatlan telekhataran beliil egy méterre torténd kivitelezését, ahol mérhetd vizfo-
gyasztas van, azaz az ingatlan rd van kétve a vezetékes ivdvizhaldzatra, vagy az engedéllyel furt kutja hivatalos vizmérével elldtott. Azon
ingatlanok esetében, ahol nincs mérhetd vizfogyasztas, ott az ingatlan iranyaban az Uuttdl egy méterre megallnak a kivitelezdk, és csak azu-
tdn viszik telekhatdron beliilre a tisztitdidomot, amikor az ingatlan tulajdonos igazolni tudja, hogy rendelkezik mérhetd vizfogyasztassal. A
térvényi kotelezettséget figyelembe véve, Lajosmizse véaros teriiletén azokban az utcdkban, ahol ki van épitve a vezetékes ivovizhaldzat, mar
minden ingatlannak ra kellett volna kotnie a vezetékes ivovizhdldzatra.

Azért, hogy alakosségnak segiteni tudjunk ezen probléma megoldésdra Lajosmizse Varos Onkorményzata felvette akapesolatotaBACSVIZ
Zrt-vel és a szolgaltatd vallalta, hogy a teljes érintett teriiletre elkésziti a bekotési terveket, igy az ingatlan tulajdonosoknak nem kell kiilon
tervezdt keresni. A tervezés dija ingatlanonként 10 000 Ft+AFA.

Abekotés elkészitése harom részmunkafolyamatbdl tehetd 6ssze, melyek egy részét azingatlantulajdonos dontése szerint magais elvégez-
heti, illetve megvasarolhatja, megrendelheti:

1. Foldmunka (akna és arok kidsas a gerinc vezetékig)

o azingatlan tulajdonosa maga is elvégezheti

2. Vizmérs akna elkészitése
o azingatlan tulajdonos maga is épitheti
o vasbeton akna 35000 Ft+AFA, miianyag akna 40 809 Ft+AFA (akna megrendelése esetén a f6ldmunkat a BACSVIZ Zrt.
végzi 5000.- Ft+AFA dsszegért)

3. Vizbekdtés készitése - ezt kizdrdlag a BACSVIZ Zrt. végezheti, az aldbbi ajanlat szerint:

a) 5 méter koriili vizbekotési hossznal a vizrakstds koltsége 77060 Ft+AFA. Ezzel érintettek: Bajcsy-Barték-Béke-Ceglédi-
Dézsatelepi-Eotvos-Hunyadi-Illyés-Irinyi-Katona-Kisfaludy-Kossuth-Liszt-Madach-Mizsei-Nyiri-Pacsirta-Pet6fi-Rozsa-Szen-
tgyorgyi- Széchenyi-Telepi-Vendel-Vorosmarty utcak rovid oldala, és a Dankd-Damjanich-Gorgey-Kazincezy-Kodaly-Tancsics utcak.

b.) 10 méter kériili vizbekdtésnél 85 470 Ft+AFA a bekotés kbltsége, amellyel a Barték-Kossuth-Kélesey-Liszt-Nyiri-Pacsirta-Telepi-
Vendel-Vorosmarty utcak hosszu oldala, Jokai utca révid oldala, és a Ddzsa-Primas utcak érintettek.

c.) 15 méter koriili vizbekotésnél 93 880 Ft+AFA a bekotés koltsége, amellyel a Bajesy-Béke-Ceglédi-Edtvos-Hunyadi-Tllyés-Irinyi-
Jokai-Petbfi-Szentgyorgyi utcak hosszu oldala, a Bajza-Bethlen-Deak-Vasartér-Viola utcdk érintettek.

Az addig beérkezé igények alapjdn a vizbekdtéseket a BACSVIZ Zrt. j6v6 év tavaszan tdmbésitve, egy-egy munkanapon tébb bekotés elké-
szitésével kivanja kivitelezni — ennek megszervezéséhez és lebonyolitasahoz a szolgaltatd az ingatlantulajdonosok szives egytuttmiikodését
kéri.

A BACSVIZ Zrt. a szennyvizberuhazashoz kapesolédéan 1étrejové vizhekétések esetében kedvezményes fizetési konstrukeidt
biztosit az ingatlantulajdonos egyedi kérelmére.

Kérem a Tisztelt vizbekotéssel nem rendelkezé Lakosokat, hogy sziveskedjenek felkeresni a BACSVIZ Zrt. iigyfélszolgalatat
a szerzodéskotési feltételekkel kapesolatosan Kecskeméten az Izsaki it 13. vagy Nagykordésoén a Lérine pap u. 3. szam alatt. E16-
zetes informacidt a 80/201-141-es, a 76/511-530-as vagy az 53/511-511-es szamon kérhetnek.

Felhivom az érintett ingatlantulajdonosokat, hogy tegyenek eleget torvényi kotelezettségiiknek, sziveskedjenek rakotni a vezetékes ivo-
vizhalézatra akdr a BACSVIZ Zrt. ajanlatédnak igénybevételével, akdr 6nalléan elkészittetve a terveket és a vizmérdaknat.

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
06 40 638 638

| R z
— MAGYARORSZAG MEGUJUL

o A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval,
o a Kohézids Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.
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Jaszsag Expo - 2013. szeptember 13-15.
Jaszberény és Lajosmizse
testvérvarosi kapcsolata

Jaszberényben, 2013. Szeptember 13-an, a Testvérvarosok hétvégéjén meghato, iinnepi pillanatot élhettek
at a rendezvény latogatoi. Az onkormanyzatok dontését kovetden, Dr. Szabd Tamas, Jaszberény polgarmes-
tere és Basky Andras, Lajosmizse polgarmestere szandéknyilatkozatot irtak ala a 2 varos kozotti testvé-
rvarosi kapcsolat létrejottérol. Az iinnepi hangulatot fokozva, a Jaszsag Expo diszvendégeként a kiallitason
bemutatkozhattak Lajosmizse varos kozéleti, gazdasagi, sport, miivészeti életének képviseldi is.

A kivételes, iinnepi eseményt nagy érdekls-
dés ovezte mindkét varos részérdl, amely annak
tudhaté be, hogy a k6zos torténelmi szalak 6sz-
szekotik Lajosmizsét és Jaszberényt. Varosunk
kialakuldsaban jelentds szerepe volt a Jaszsag-
nak. A teriilet gazdasagi, szellemi és vallasi
kozpontja kezdettdl fogva Jaszberény, amelyet a
forrasok is megerésitenek. A varos az Eszak-Al-
foldi régioban, Jasz-Nagykun-Szolnok megyé-
ben fekszik, gyakran emlegetik a Jaszsag féva-
rosaként. Lakdinak szdma 27 087 6 (2011), a
megye masodik legnépesebb vérosa. Jaszberény
élénk kulturalis élete és magas szinvonalu mu-
vészeti programjai, sportrendezvényei minden
évben latogatok ezreit vonzzak a jaszok fold-

és az linnepségre érkezod lajosmizseiek csoportja
a Jaszsag Expo kiallitas helyszinén

jére. Ez a 2013-as rendezvénysorozaton is igy
volt, amikor mi is megtapasztalhattuk a jaszok
hires vendégszeretetét és figyelmességét.

Basky Andrés e rendezvényen is utalt varo-
sunk torténelmi multjara, a bronzkori idékre, a
torok hodoltsagra, az 1745-6s Redemptio hata-
sara, Lajos, Mizse és Bene teriiletein1877-ben
1étrejott 6nalld telepiilésiinkre, az igy formalo-
do, kialakulé Lajosmizse fejlédésének f6bb al-
lomasaira, s mindenekel6tt a 2 telepiilés kozos,
eltéphetetlen torténelmi gyokereire.

Mindkét polgarmester kifejezte, hogy a
kapcsolat célja a jasz identitas erdsitése, a kozos
torténelmi mult 6rokségeinek apolasa, széles-
kort testvérvarosi egytittmiikodés kialakitasa a
varosok lakosai korében a kultdra, a gazdasag,
a turizmus, a vallds, a képzés és a sport terii-
letén. Ilyen kolcsonds szandékoktdl vezérelve
sziiletett meg a dontés, amely a régota dédel-
getett testvérvarosi kapcsolat 1étrejottét is meg-
alapozza.

Személyes gondolatok
...mdr régota késziilédtiink Jdszberénybe,
ahova Lajosmizse most kapott meghivét a vdros
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Basky Andras polgarmester, Hortiné Dr. Bathd Edit Jasz Mizeum igazgatéja

eloljarojatol. A lajosmizseiek e levélnek szivbdl,
Gszintén oriiltek, hiszen a lajosmizsei pusztikon
letelepedd jasz csalddok munkdja, tevékenysége
meghatdrozé volt vdrosunk életének kordbbi és
késébbi évszizadaiban.

Elérkezett a nagy nap. Kordn keltiink, s in-
dultunk, hiszen a gondosan osszedllitott kidllitdsi
anyagot aznap még fel kellett épiteni. Tobbszoros
volt az izgalom, de kimondhatatlan virakozas lett
urrd rajtunk, amikor a kidllitdsi anyaggal felpakol-
va, elindultunk Jdaszberénybe. Jomagam Nagyma-
mdmra gondoltam, akit Borzdik Etelkdnak hivtak,
s aki Jdszapdtin sziiletett, 1906. december 2-dn.
Nagymamamtdl, édesanydmtol és nagynénémtél
tobbszor hallottam a csaldd torténetét. Azt, hogy
iitkapdm hdzat eladta
és ingosagait felpakol-
va, joszdgait hajtva,
csalddjaval elindult La-
josmizsére, gyalog. Az
ut szdmukra nagyon
hosszii volt, faradt, fel-

dagadt labukat a hiivos
homokban  gydgyit-

gattdk. Benniik volt a
bizonytalansdg és a re-
meny.

Amikor  Jdszbe-
rényben voltam, el-
dmultam, hogy ilyen és ehhez hasonlé csaladi
torténeteket nagyon sokan Griznek. Lenyiigozott,
hogy mdig mennyire éléek, gazdagok a csaladi
kapcsolatok a két viros lakéi kozott, amely kap-
csolatok eldtt a szeptember 13-i esemény 1ij tav-
latokat nyitott. Valéban, 1igy fogadtak benniin-
ket, mint akik hazatérnek...

Jozsdné dr. Kiss Irén

A Jaszsag Expon bemutatkozhattak Lajosmizse
intézményei, sportol6i, miivészei és vallalkozasai

Figyelmes vendéglatéinknak koszonhetéen még
aznap lathattuk és hallhattuk a jaszok hires kiirtjét

A Jasz Mizeumban lathato jasz viselet letisztultsa-
ga és nemes egyszerlisége szemet gyonyorkodtetd
még a XXI. szazadban is

A foték készitéi: Bardth Kdroly, Nagy Istvin

A JASZSAG EXPO Kiallitas lajosmizsei résztvevoi

Benex Food Kft. - Gardonyi Teahaz
Cserényi Méhészet
ELEGANTISSIMA Szalon

FAMILIA Szalon

Geréby Kiria Hotel és Lovasudvar
GOMEP Kft.

GEOSENSE Kift.

Hazisweets Edesipari Kit.

Johanna Kft.

Jozsa Zsolt egyéni vallalkozo
Csaladi Kiss Cukraszat Kft.
HUNTRAC Kft.

Keresztes Ferenc almatermeld a ,Mizsei” almaval

Liza Aqua & Conference Hotel***Superior,
Fehér Akac Csarda

Magyarviz Kft.

MizsePack Nyomdaipari Kft.

NOVUS-90 Viztorony Kft.

Pal Gizella és Marton Sandor paprikatermesztok

Riméczi-Arg - a Grillazsvarazs

Sehdk Audit Konyvizsgalo Kft.

Shadom Hidrogép Kift.

Szérad Péter - mézeskalacs készito

Tanyacsarda Kift.

Miivészek, sportoldk, kozintézmények
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A TUZOLTOKNAK SEM VOLT NYARI SZUNET

A 2008 tavaszatdl napjainkig tortént gyokeres atalakulds, valamint szemléletvaltast kovetéen az akkor
megvalasztott vezetoség mandatuma (5 év) az idei évben lejart. A tiizoltosag miikodését szabalyzé
+Alapszabalyt” - az azéta valtozé Kormany, valamint BM rendeletek tiizoltésagunkra vonatkozdan- valtoz-

tatni kellett!

Az idei évben ezért ismét vezetdséget kellett
valasztani. A valasztason jelenlévé: Lajosmizse,
Ladéanybene, Fels6lajos, Taborfalva telepiilést
képvisel6 polgarmester, alpolgdrmester, jegy-
20, képviselk, valamint a Lajosmizse Onkor-
manyzati Tdzoltosdg tagsdgara, allomdnyara
nem kis feladat harult. Ezzel a dontéssel az ,,0j”
vezetést ugy kellett megvalasztani, hogy teljes
bizalmat élvezve tudja teljesiteni a soron kovet-
kez6 6t évet.

Az érvényes Valasztiason bizalmat kapott
egyhangli 100%-os tamogatottsaggal: Kol-
ler Ddniel, mint a koztestiilet elnoke, jelentés
tobbségi tamogatottsaggal: Birinyi Andras Ta-
borf. alpolgm. az ellendérzé bizottsag elnoke,
Dr. Balogh Laszl6 jegyz6, és Kun Janos Fels6-
lajos alpolgm. ellen6rz bizottsagi tagok, vala-
mint God6 Laszl6 parancsnokhelyettes, és Illés
Tibor, titkar kapta a legtobb szavazatot.

Néhany sz6 a legmelegebb hénapok eseteirdi:

A meteoroldgiai nyar elsé napjait megels-
z6en, Bacs-Kiskun Megyében mar tlzgyujtasi
tilalom vette kezdetét! Talan ennek koszonhe-
téen az el6z6 év hasonld iddszakahoz képest
kevesebb tiizoltoi segitséget kért a lakossag.

Junius honapban avartiizet nem kellett olta-
nunk, ellenben 4 alkalommal égé éptiletoltasat
végeztik el. Jalius honap mar nem volt ilyen
szerencsés, bar hasonloan 4 esetben végeztiik el
tlizoltdi munkankat. A nagy meleg, valamint az
emberi felel6tlenséget 9sszekapcsolva két alka-
lommal 6sszesen 100 hektarnyi teriileten égett
fenyves erd6, valamint bordkas Tatdrszent-
gyorgy-on a l6tér teriiletén.

A tiizet Pest-Megyei kollégdkkal kozosen ol-
tottuk el. Laddnybene kiilteriiletén a nem meg-
felel6en el6készitett munkavégzés miatt kozel
4 hektar tarlo, gabona valt a téiz martalékava.
Az utdlagosan elvégzett korbeszantdsnak ko-
szonhetben a tliz nem terjedt tovabb. Mind a
négy esetben a megmentett érték tobb tizmillio
forintra tehetd. Az augusztus honap tiizesetek
szamai, és mértéke megel6zte az el6z6 két ho-
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napot, Osszesen 11 tlizesethez vonultunk, ezek-
bdl volt két ipari épiilet és egy mezdgazdasagi
épiilet ami jelentésebb, mindhdrom esetben
lakohdzakat sikeriilt megmenteni a tiz marta-
1ékatdl. A legmelegebb nap déli drdjaban nem
csak a nap melegével, hanem egy kozel 6 000
nm-es allattartd épiilet langjaival kiizdottiink.
... (Nehéz volt.) Egyéb beavatkozast, melyet mi
szakmai nyelven mitiszaki mentésnek hivunk
mintegy 22 esetben végeztiink.

Legveszélyesebb beavatkozast az M5-0s
autopalyan oldalara borult veszélyes anyagot
szallité kamion okozta. A kozel 6 éran at tartd
mentesités idejéig az autdpalya Szeged felé ha-
ladé szakasza teljesen le volt zarva. A munka-
latokat teljes védelmi felszerelés hasznalataval
végeztilk. A szél, kedvezd irdnya miatt Lajosmi-
zsét a szivargo anyag nem veszélyeztette.

Egy kozuti baleset alkalmaval végeztiink
életmentést ahol egy felnéttet és két gyermeket
kellet kimenteniink az aut6 roncsaibol.

A legérdekesebb beavatkozést egy az aram-
szolgéltato dltal magasban végzett munka ide-
jén meghibasodott berendezés ,kosarabol”
mintegy 20 méter magasbdl kellett lehozni a
»fennragadt” munkasokat.

Viharos fakid6lés, ag letoréshez 10 esetben
kértek segitségiil benniinket. Harom esetben
Felsélajos és Lajosmizse kozotti utszakaszon
fadg leszakadashoz, valamint az ut melletti ke-
rékparatra két fakidéléshez riasztottak tlizol-
toinkat. Gyors es6zés miatti csapadékviz eltd-
volitasat 3 alkalommal végeztiink.

A szeptemberi honap gyujtogatas okozta tiiz
oltdsaval, valamint a gyudjtogatd személy felku-

LAJOSMIZSEI ONKORMANYZATI TUZOLTO PARANCSNOKSAG

Elérhet6ségeink: 6050 Lajosmizse, Mizsei utca 5. sz. - Telefonszam: 76/555-510 - mobil: 70/94-83-953
www.tuzoltosag-lajosmizse.hu - e-mail: mizsetuo@t-online.hu

tatdsaval zajlott. Mintegy 5 alkalommal ugyan-
azon tanyat gyujtotta fel ismeretlen személy.
Mira mar a tlizet vizsgalo, valamint a renddrség
szakembereinek koszonhetden a feltételezett tii-
zet okozd személy kiléte bizonyitas alatt van.

Felhivjuk a lakossdg figyelmét, hogy szildrd
tiizelésii hé-termelé berendezéseket (kandal-
I0kat, kdlyhdkat, kazdnokat, stb.), ne hagyjuk
feliigyelet nélkiil iizemelni!

A tiizel6 nyilds elé helyezziink minden
esetben egy nem éghetd anyagii pardzsfelfogo
tdlcdt! A kémények miiszaki dllapotdt éven-
te szakemberrel ellendriztessiik, a tiizel6-fiité
berendezések megfelelé légutdnpotldsrol gon-
doskodni kell, mert azok a helyiség levegdjét
(oxigénjét) fogyasztjak! Modern nyildszdrék
esetén szell6zés létesitése sziikséges, a fiistgdz
visszadramlds megelGzése érdekében.

A rossz miiszaki dllapotii fiit6 berendezések
és kémények, illetve a nem megfeleld szellGzte-
tés miatt sajnos minden évben vannak haldlos,
és stilyos szénmonoxid mérgezések!

Az advent, és a kardcsony a csaldd, a sze-
retet legszebb iinnepe. Kis koriiltekintéssel,
elévigydzatossdggal megakaddlyozhatjuk,

hogy a legszomoriibb legyen!

Vigyazzunk, mert az ég6 gyertyaval fel-
tgyelet nélkiil hagyott adventi koszort nagyon
konnyen tiizet okozhat. A karacsonyfa diszité-
sére mar kevésbé jellemz6 a nyilt langgal ég6
gyertya alkalmazdsa, ha mégis akkor ugy he-
lyezziik el a gyertyat, hogy folotte ne legyen
feny6dg, de ekkor se hagyjuk feliigyelet nélkiil
egy percre sem az égé gyertyat! A csillagszord
és a rossz miszaki dllapotd, gyakorta enge-
dély nélkiil forgalmazott elektromos-fiizérek,
karacsonyfa izzok zarlata is legaldbb akkora
tlizveszélyforrds, mint az égé gyertya. Nagyon
fontos, hogy legalis forrasbol szerezziink be en-
gedélyezett termékeket! Ha elmegyiink otthon-
rél ne hagyjuk bekapcsolva a kardcsonyi fénye-
ket a fan, dramtalanitsuk. Koller Ddniel

elnok

Tiizoltéosag: 06/76 555-510 www.tuzoltosag-lajosmizse.hu

Santa Tibor
parancsnok
+36 70 9483-724
+36 30 9155-017

Koller Déniel
elnok
+36 30 6879-876
+36 70 9483-955

Godé Laszlo
parancsnokhelyettes
+36 70 9483-728
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Dijaztak Felsdlajost

2013-ban 20. alkalommal rendezték meg
a Viragos Magyarorszagért Kornyezetszépito
Versenyt, ahol a teleptilések varos és falu kate-
goridban nevezhettek.

A 301 nevezett telepiilés koziil Fels6lajos
sikeresen tovabb jutott az elsé fordulobdl, igy
szeptember elején mar a fézstirinek mutathatta
meg a falu szépségét. Prutkay Janos a Viragos
Magyarorszagért Kornyezetszépitd Verseny és
Mozgalom elnoke tobbek kozott a kovetkezde-
ket irta latogatasuk utan Fels6lajosrdl: ,,Mind-
annyian egyetértettiink abban, hogy a telepii-
1és vezetése és a helyi lakosok Osszefogasanak
eredménye latvanyos, a falu nagyon vonzd,
kellemes benyomast tett rank” Az elhangzott
dicséréd mondatok utan reményteli varakozas
kovetkezett, melynek eredményére oktober 25-
én kertilt sor. A Viragos Magyarorszagért Kor-
nyezetszépité Verseny dijkiosztd tinnepségét a
nyertes varos Gyula rendezte meg. A rendez-
vényen Fels6lajos falu kategériaban Févédnoki
dijat kapott, melyet a telepiilés polgarmestere
Juhdsz Gyula vehetett at.

FOVEDNOKI OKLEVEL

Viragos Magyarorszagen
Kornyezelszepio Verseny
2013

Felsolajos
£ovEoNOK B
FELSOLAIOS

Tobb mint szaz dijazott telepiilés kozott Ze-
begény falu végzett az elsé helyen, igy Gyula
mellett 6 képviselheti Magyarorszagot a nem-
zetkozi rendezésti Entente Florale Europe-n.

Felsdlajosi jelzoszolgalat

Felsolajos telepiilésen 2010. november 6ta
miikodik a jelzészolgalat. Szeptember 21-én a
szolgalatban résztvevoknek értekezletet tartot-
tak, ahol jelen volt a telepiilés polgarmestere és
a Lajosmizse Rend6rérs parancsnoka is.

A szolgalat miikodése és Osszefogasa im-
mar harmadik éve példaértékd. Naponta van
jelzbszolgalat, amely havonta 8-10 alkalommal
rendori jelenlét mellett végeznek. Tobb mint 50
f6 segiti a rend6rség munkajat, és 6rzi a telepii-
lésen élok biztonsagat. Az onkéntes szolgalat-
nak koszonhetden az utébbi évek bliinmegeld-
zési statisztikdja javulo tendenciat mutat.
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FELSOLAJOS KOZSEG ONKORMANYZATA ES LAJOSMIZSEI K0Z0S ONKORMANYZATI HIVATAL
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Polgarmester Ur és Lajosmizse Rendérdrs
parancsnoka is megkdszonte mindenkinek ezt
az Osszefogast, a toretlen hozzaallast, valamint
biznak a tovabbi jo egylittmikodésben.

Idosek napja Felsdlajoson

Minden év oktdber 1-én tinnepeljiik az Id6-
sek Vilagnapjat. A benniinket felnevel6 genera-
ciok tisztelete, megbecsiilése manapsag minden
korabbinal fontosabb.

Fels6lajoson az 55 év feletti ndket és a 60
év feletti férfiakat november 29-én koszontot-
te Juhdsz Gyula polgarmester r. Az évodasok
és iskolasok egy-egy vidam kis musorral ked-
veskedtek a meghivottaknak. A falu idéseit az
onkormanyzat finom ebéddel vendégelte meg.
A kedélyes beszélgetések mellett a batrabbak
tancra is perdiilhettek az el6 zenének koszon-
hetéen.

A nap végén sok szép élménnyel és egy ajan-
dékcsomaggal gazdagodva térhettek haza az él-
tes kortiak, hogy par év mulva mosolyogva em-
1ékezzenek vissza erre a napra.

Oko iskolank
Oszi programjai

Hagyomanyainkat kovetve, tinnepi msor-
ral és faklyas felvonulassal emlékeztiink az Ara-
di Vértanukra a felsélajosi lakosokkal kozosen.

Oktdber 23-a tiszteletére Oko-napot szer-
veztlink, ahol a Betydr-dombi tandsvényt mu-

tatta meg szamunkra Kovacs Attila erdész.
Altala megismertiik a ,,Madaras” novény és
allatvilag érdekességeit, valamint e gyonyorii
természetbaratokat kedveld kirandulé vidéket.
Koszonjik! E programon valé részvételiinket
az Uj Tanyacsarda is timogatta, igy lovas kocsi-
kazva tartuk tanuldink elé kozvetlen kornyeze-

v

Csaladi tiranapon voltunk a Pilisben. Az dszbe 6ltozott csodalatos hazai tajon Tari Endre kalauzolt ben-
niinket, amit eztiton is koszoniink! Természetesen a Bob-palyat sem hagytuk ki a programbol
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tiink szépségeit. Koszonjilk Terenyi Istvannak
és Terenyi Zoltannak, hogy sziviikon viselik a
felsélajosi iskola sorsdt és segitGkészen egyiitt-
mukodnek rendezvényeink megvaldsulasakor!

Varjuk Ont
is a Konyvtarba!

Fels6lajoson megvaltozott nyitva tartas-
sal - hétf6tol-csiitortokig délutan 15.30-tol - s
gazdag konyvvalasztékkal varjuk régi és uj ol-
vasdinkat! Ingyenes szolgaltatdsaink tovabbra
is biztositjak a konyvtarkozi kolesonzési lehet-
séget, szamitogép és internethasznalatot, vala-
mint folyamatosan béviilé irodalom, folydirat,
hangos konyv, és zenei allomany all az érdekl6-
doék rendelkezésére.

Az évoda hirei

A nyari felujitasi és takaritdsi munkalatok
végeztével 2013. szeptember 02-dan 6évodank
Ujra megnyitotta kapuit.

Mindkét csoportunkba 23 kisgyermek
kezdte meg a 2013-14-es nevelési évet, majd
szeptember masodik felében a kis-kozéps6 cso-
portba felvételt nyert még 2 kisgyermek, igy lét-
szamunk 48 fére duzzadt.

A régi 6vodasaink nagy 6rommel vették bir-
tokba régi jatékaikat, a tagas, szabvanyoknak is
megfeleld jatékokkal rendelkez6 udvarunkat.

A 12 4j kisgyermek koziil 9 sikeresen be-
szokott szeptember honapban, 3 gyermek pe-
dig a késébbiekben tolti a 3. életévét, 6k ezutan
kezdik meg az 6vodai életet. A beszoktatast a
gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe
vételével és a sziilok igényeihez igazodva szer-
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veztilk, igy a csaladok életében is fontos ese-
mény gordiilékenyen zajlott.

A beszoktatast kovetéen beindultak a tehet-
séggondozo, egyéb szolgaltatast nyujto délutani

;_—

A lajosmizsei évoda éltal rend‘ézett ének versenyen négy nagycsoportosunk (Kralik Réka, Boda Vanda,

FELSOLAJOS K6ZSEG ONKORMANYZATA ES LAJOSMIZSEI K0Z0S ONKORMANYZATI HIVATAL
Elérhetdségeink: 6050 Lajosmizse, Mizsei utca 5 sz. - Telefonszam: 76/555-510 - mobil: 70/94-83-953
www.tuzoltosag-lajosmizse.hu - e-mail: mizsetuo@t-online.hu

foglalkozasaink is, mint példaul a katolikus hit-
tan, az angol nyelvvel val6 ismerkedés, agyago-
zas, zenei tehetséggondozas és az Aproka — ug-
roka.

A nagycsoportosok Makai Addm nagyszii-
leinél sziireteltek, ahol megismerkedhettek a
sziireti munka fazisaival, a sz6l6szedéssel, da-
raldssal, préseléssel. Koszonjitk a meghivast!

Meglatogattdk a lajosmizsei z6ldség-és gyii-
molcspiacot, egy-egy séta alkalmaval pedig &szi
faleveleket, terméseket gytijtottek.

Szeptember 13-4n a ,,Te szedd” akcié kereté-
ben teleptilésiinkon szemetet szedtiink a nagy-
csoportos gyerekeinkkel.

Az Allatok Vilagnapja alkalmabol oktéber
3-an az Aranyhomok Vadésztarsasag preparalt
allatokkal szinesitett el6adast tartott a Faluha-
z4n 6voddsaink szamdra, ahol ismerkedhettiink
az erdd lakdival. Még ezen a napon rész vettiink
Débias Péter Tanar Ur Zenélé Dallamok c. el§-
addssorozatanak els6 alkalman.

Oktoéber 4-én délutan az aradi vértanuk em-
1ékére a sziil6kkel egyiitt Faklyas Felvonulason
vettiink részt.

Oktober 25-én a Lajosmizsei Mivel6dési
Héz Mozitermében a kiskérosi 6voda pedago-
gusai szinvonalas és élvezetes babel6adast tar-
tottak a lajosmizsei és fels6lajosi 6vodasok sza-
mara. Koszonjiik a meghivast!

dr. Balogh Ldszlé

Jegyzé

Juhdsz Gyula
polgdrmester

Berki Hanna és Pénzes Jazmin) képviselte 6vodankat, egyikiik(Berki Hanna) kiilondijjal tért haza. Eziiton

is gratulalunk mindannyiuknak!
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Egészségiigyi Hét, Szakmai Napok mérlege

Az 6vodai és iskolai egészségmegdrzd
el6adasokon, vetélkedén és az alapsziiré-
seken 838 gyermek vett részt. Tapaszta-
latunk szerint e generici6 nyitott azokra a
tanacsokra, amelyek az 6 egészséges fejls-
désiiket tamogatja. A felsétagozatos lanyok
is figyelmesen hallgattak a szakember tana-
csait. Dr. Kenessey Andrea és Jo6 Marian-
na eléadasat kovetéen szivesen viselték a
mellrakellenes program jelképét, a rosza-
szin szalagot. Remélhetéleg, vigydznak
legnagyobb kincsiikre, az egészségiikre
és felel6sséggel hozzak meg dontéseiket.

Egészséghazban

sziiréseken megjelentek 619 fo
Hallasvizsgalat 43
PSA 110
Uroldgiai sziirés 43
Szdjiiregi raksziirés 31
Melanéma sziirés 38
Arteriografias sziirés 12
CO telitettségmérés, tiidokapacitas 46
Csontsiiriiség vizsgalat 21
Véradas 66
Testzsir % mérés 85
Diétas tanacsadas 9
Egészségpont 60
Koleszterin, triglicerid, vércukor mérés 25
Frissitd masszazs 30
Noi egészségvédelemben résztvevok 309 f6
Nogyogyaszati raksziirés 93
Marcia Presky N6i Egészségmegtrzd program: 110
Mammogréfiai sziirés 89
AIDS sziirés 2
Gyermekegészségiigyi

programokon résztvevok 838 fo

Iskolasoknak sz616 egészségiigyi programok
Felsosoknek egészségiigyi témaju eladasok 198

Napkoziseknek egészség témaban vetélkedd 20
Alsésoknak dohanyzas megel6z6 program 400
Egészségiigyi alapsziirések 50
Gerinc-és lidtalp sziirés,

kisziirteknek taniicsadds 145
Egészséges taplalkozas 6vodaban 20
Hallasvizsgalat, vérmyomas mérés 3 éves kortdl 5
Szakmai férumokon résztvevok 30 fo
Eloadasok szama (db) 4
Résztvevok szama (f6) 30
Egészség-expo 631 f6
Kiallito 14
Erdekl6dd 600
Alakformal6 és kozérzetjavito torna 17
Idosek Hete (érdekl6ddk szama f6) 250
LFéltett Kincseink” kidllitas latogatéi és kiallitéi 250

Aprogramot megvaldsitd szakemberek szama (f6) 89
Kozremiikod6 miivészek szama (f6) 10
Szponzorok szama és tamogato jegyet vasarlok 73
A programok tdmogatdsi 6sszege 325 000 Ft
Osszes érintett személyek szama 3084 fo

A néi egészségvédelem nagy teret ka-
pott az ez évi Egészségiigyi Héten. Mell-
rakellenes programunk a Joint magyar-
orszagi irodajanak és a Susan G. Komen
for the Cure kozoés programjanak, a
Marcia Presky No6i Egészségmegorzo
programnak a tamogatasaval jott létre.
Segitségiikkel sokakhoz eljutott a mellrak
megel6zésének lizenete: az idejében felis-
mert eml6rak ma mar gy6gyithaté. A mam-
mografias sziirésen 89 holgyet sziirt meg
a legfejlettebb technikat alkalmazé mobil
szlirébusz felkésziilt szakmai csapata.
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Az oviban az egészséges taplalkozas-
hoz szerettiik volna megnyerni a kicsiket,
akik szivesen fogyasztottak a zoldségeket
és a gylimolesoket.

W
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Dr. Lehoczky Nyina és Dr. Lehoczky
Karoly, a Bécs-Kiskun megyei Korméany-
hivatal Népegészségiigyl Szakigazgatasi
Szervének munkatérsai idészert kérdése-
ket feszegettek eléadasukban. Az KEgész-
séghazban tartott szakmai férumon mu-
tattak be a térségi és az orszagos lakossagi
szlrések adatait, a sziirések jelent6ségét az
egyén élete és a tarsadalom szempontjabdl.

A Szakmai hét részeként most is meg-
rendeztiik az Egészség-Expot. A z6mében
helyi 14 kiallité az egészséges életmodhoz
kapesolodé termékekkel és szolgéltatasok-
kal varta az Egészséghizba latogaté mint-
egy 600 f6 érdekl6dét. A héten 17 £6 tar-
totta fontosnak a mozgast és ismerte meg
Filep Agnes médszereit.

100 év

Az Oktéber 1-i Idések Napi Varosi Un-
nepségen koszontottilk Lajosmizse legidd-
sebb lakéjat, Kolonics Antalné Ica nénit,
aki 1913. december 29-én sziiletett. Ica Né-
ninek és Csalddjanak ez alkalommal is jo
egészséget, csaladi boldogsigot kivanunk.

A , Féltett kincseink — torténetiink da-
rabjai” cimi kidllitds Szaboné Mizsei Ju-
lia gondolataival nyilt meg és szeptember
30-oktéber 6 kozotti idészakban volt latha-
t6, a Mvel6dési Hazban. Abalé villa, hab-
iist, rézmozsar, zsebéra, konyvek, fotok és
még szamos féltve 6rzott kines keriilt el és
mesélték el torténetiiket a tulajdonosuk jo-
voltabdl, akik egy kidllitds erejéig megval-
tak ezektdl az emléktargyaktol, s ily modon
maésnak is 6romet adtak. Koszonjiik.

Szakmai napjaink programjai - résztve-
véként vagy tdmogatoként - kozel 3100 f6t,
szervezetet érintett. A rendezvény sikeres
megvalésitdsahoz nyujtott segitségét ez
aton is koszonjiik valamennyi tdmogaténak,
kiallitonak és szakmai kozremtikodonek.

Jozsané dr. Kiss Irén, intézményvezetd
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Tartsuk a fogkefét ferdén az inyre. A szalak
egyik fele az inyt, a masik fele a fogak
felszinét takarja!

Hogyan tisztitsuk
a fogainkat?

Lassan vezessiik végig a kefét a fogsor
mentén, elélr6l hatrafelé haladva, kissé
ranyomva, finom kérkdros mozdulatokkal.
Miutan az egyik oldalon alaposan
| megtisztitottuk a felsé fogsor kiilsg
részét, folytassuk a masik oldalon.

Ezt kovetfen ismételjik meg a
mozdulatsort az alsé fogsor kiilsé
felszinén is.

Folytassuk a fels6, majd als6 fogsor belsd
feililetének tisztitasaval.

A Curaprox Sensitive fogkefe tomor feje
| tokéletesen alkalmas a frontfogak nehezen
elérhet6, belsd felszinének fiiggSleges
/ iranyi tisztitasara.

A kompgkt kefefej nydjtotta el6nydket az
drléfogak hatso felszinének tisztitasa
kozben tudjuk kihasznalni.

A tomor fej még kis szaj és sziik szajnyilas
esetén is lehet6vé teszi a fogak bels§
felszinének tékéletes tisztitasat.

Fogas kérdések (4)

2
Kedves Betegek!

Mindennapi higiéniankhoz hozzatartozik a fogmosas, amely akkor
hatékony, ha azt naponta legalabb 2 alkalommal - reggel és este - és
minimum 2 perces idétartamban megtessziik. A fogmosas megfeleld
gyakorisaga és idtartama garantalja a sz4j és a fogak egészségét. A rend-
szeres és hatékony fogapolds hosszu tavon megtériil.

A megfelelé fogkefe és fogkrém kovetelményeit tisztaztuk. Most a jo
fogmosasi technikakrol irok, amely a helyes szajapolas tovabbi fontos ré-
sze. Az dbra és magyardzata ebben segit. Ez titon is koszonetet mondok a
Curaproxnak, hogy az abrat Betegeim szamara rendelkezésre bocsatotta.

A fenti abrat leginkabb az egészséges szdjiireggel rendelkez6 betegeim
figyelmébe ajanlom. Vannak olyan specialis helyzetek (inysorvadas, fog-
hizas...), amikor masfajta technikat kell alkalmazni vagy plusz eszk6zo-
ket kell igénybe venni. E specialis helyzetek teenddit egyénre szabottan
tudjuk megbeszélni, a rendel6ben torténd vizsgalat utan.

Fontos, hogy a fogmoséas mellett vannak olyan eszkozok is (fogse-
lyem, fogkoztisztito, nyelvkapard, szajoblité...), amelyek nagyon jol
kiegészitik a mindennapi szdjapolast. Ezek kozott sokféle létezik. Hasz-
nélatuk mddjardl érdemes tajékozodni egy fogorvosi vizgalat soran.

Arra biztatok mindenkit, batran beszélje meg a fogorvossal, hogy az
6 helyzetében melyik az a fogkefe, fogkrém, technika és eszkoz, amely ab-
ban segit, hogy minél tovébb rizze meg fogai és szajiirege egészségét.

Kovetkezé cikkemben a kismamaknak — az 6 specidlis helyzetiikben
torténd fogapolasrol - fogok irni. dr. Dutkon Alexandra

fogszakorvos

| HIRLAP | 2013. november-december |
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Az idosek biztonsagaért

« Varosunkbol 8 idés vett részt a Bacs-Kiskun Megyei Baleset-meg-
el6zési Bizottsag, a Kecskeméti valamint a Kiskunhalasi Rendérkapi-
tanysag kozos szervezésében, Kiskunhalason szervezett ,,Biztonsagot
az éveknek” cimd, 2013. oktdber 1-i Id6sek Vilagnapja rendezvényen. E
napon az érdeklédok kozlekedésbiztonsdagi és biinmegelbzési témaju el6-
adasokat hallgathattak, kozlekedéssel 6sszefiiggd vetélkeddn, egészségiigyi
sziiréseken és egyéb kulturdlis programokon vehettek részt. Koszonjiik a
lehet6séget!

o A helyi Idések Hetén résztvevok sok hasznos informaciohoz ju-
tottak 2013. oktober 3-4n, Dr. Toth Imre r.6rnagy ,Gerontoldgiai sajdtos-
sagok” és Tot Szilvia r.6rnagy ,, Az iddskortiakkal kapcsolatos kriminolé-
giai események prevencidja” cimi el6adasabol.

 2013. oktdber 15-én a Miivel6dési Haz adott otthont a Lajosmizsei
Rendérérs altal, az iddskortak szdmara szervezett Kozbiztonsagi f6-
rumnak. Jézsdné Dr. Kiss Irén intézményvezetd koszont6jét kovetSen a
Rendérérs képviseletében Becsei Gabor r.6rnagy adott rovid helyzetelem-
zést varosunk kozbiztonsagi helyzetér6l. Majd Dr. Babiczki Attila szolga-
latvezetd beszélt a Bécs-Kiskun Megyei Kormanyhivatal Aldozatsegitd,
és a Jogi Segitségnyujtd Szolgalat tevékenységérol. Dr. Mdrton Rozdlia
hdziorvos az orvos szemsz9gébdl vilagitott ra az iddskoruakat fenyegetd
veszélyekre. A mintegy 60 {6 jelenlévé szépkoru élénk érdeklddése kisér-
te a forumot.

« Onvédelmi bemutaté és képzés kizardlag idéseknek

A korulottiink 1év6 vilag megvéltozott, s bar tudjuk, hogy nehéz, ne-
kiink is kovetniink kell a valtozésokat, hogy megérizziik biztonsagunkat
és meg tudjuk védeni magunkat.

Az Estike Idések Klubja onvédelmi bemutatot és képzést szervez
id6sek szamara. Ennek sordn megismerkedhetnek egy olyan technikaval,
amelynek segitségével megtanulhatjak, hogy hogyan szabadulhatnak a
kéz és a ruhdzat megragaddsabol, a hatulrol eredd lefogasbdl és fojtogatas-
bdl. Megismerkedhetnek iitések, rigasok, kés és iitéeszkoz elleni gyakor-
latokkal, melyekhez nem testi erd, hanem a technika pontos elsajatitasa
sziikséges. A tanfolyamunk virhatéan 2014. év elején indul. Erdeklédni
és jelentkezni Kocsy Anitdndl lehet személyesen, vagy tsz: 356-184/236.

Dr. Mészdros Petike Zsuzsanna
EGYSZI Szocidlis Kozpontvezetd

FELHIVAS

HIMZOKOR ALAKULASA LAJOSMIZSEN

Kedves Lajosmizseiek!

Lajosmizsén az egykori jasz cslicshimzés gazdag mintai-
nak, motivumainak hagyomanydrzése, a mai kor anyagaira
atorokitése, értékmentése érdekében himzokort indi-
tunk, amelyre ez Gton tisztelettel meghivjuk a téma irant
érdeklddoket.

A Himz6kdr megalakuldsanak ideje:
2013. december 3-an, 15.00 h
Helye: ,Estike” Idosek Klubja
(Egészséghaz épiiletében, bejarat az OTP feldli részen)

A megalakulas alkalmdval megtisztel jelenlétével Hortiné Dr.
Batho Edit, Jasz Mlzeum Igazgatdja és a Jaszberényi Fejér
Méria Diszitém(ivészeti Szakkdr himzd asszonyai.
Minden érdekl6d6t szeretettel varunk!

Jozsané dr. Kiss Irén Sapi Eniko
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A mizsei vandorok kalandjai
Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer 13
vandorleany és 14 vandorlegény. Elindultak sze-
rencsét probalni. Utjuk sordn egy vordsbegyet
kovettek egészen a Barathegyi Majorsagig, ahol
6t naprakosztot és kvartélyt kaptak. A megfaradt
vandorokat egy josagos tiindér: Viki néni fogadta
meleg szeretettel. Erkezésiik utan megismerked-
tek a majorsag 9sszes lakojaval. A kévetkez6 nap
6t probat kellett kidllniuk: - lovaglas Tiindérrel -
fjaszkodds Robin Hooddal - atkelés egy tatongd
szakadék felett imbolygé hidon - etet6 készitése
az erdd tollas lakdinak - mandpalacsinta készi-
tése, amit a helyiek krumplilangosnak hivnak. A
harmadik nap kihivast jelentett a vindoroknak.
Elindultak meghéditani az Uveghegyet Her-
man Otté nyomdban. Egyre beljebb jutottak a
négyszogletli kerek erdében, ahol hdrom aka-
daly vart rajuk: a Szeleta-barlang, a Biidos-pest
és végiil a Kecskelyuk, ahol vérengz6 béregerek
hada éllta utjukat. Vandorlas kozben szomjukat
a Kirdly-forras kristalytiszta vize oltotta. Mas-
nap hajnalban héseink vasparipara pattantak,
ami elvitte 8ket egy varazslatos helyre. Csillogd
vizi vilag tarult eléjik. Szivarvanyos, sebes és
arany pisztrangok ficankoltak a csobogo vizben.
Omassan egy fura takolmany allta ttjukat, ami
valaha Fazola Frigyes keze alatt tiizet okadott. A
megfaradt vandorok éhségiiket nyarson siilt fi-
nomsagokkal csillapitottak. Kalandos utazasuk
utolsé napjan lovagi tornan vettek részt, ahol
probara tették erejiiket. Miutan sikeresen vették
az akadalyokat, véllukon tarisznydkkal megfa-
radva, de élményekkel gazdagon hazaindultak.
Azonban nem felejtenek el kdszonetet mondani
a Barathegyi Majorsag osszes lakdjanak mind-
azért, amit itt kaptak. Itt a mese vége. Igy volt,
nem igy volt? Aki nem hiszi, jarjon uténa!
6.a osztdly tanuldi

Erdei iskola-barathegyi majorsag

Az Auchan Magyarorszag Kift. és a miskolci
Szimbiozis Alapitvany kozos, 5-6. osztélyos ta-
nulok szdmara rajzpalyazatot hirdetett aprilis-
ban. A palydzatra 241 kiilonboz6 rajz érkezett,
amelyek Osszesen 14 220 szavazatot kaptak Az ot
nyertes 6tnapos kiranduldsra vihette osztalyat és
kiséré tandrait a Barathegyi-majorsag oko-park-
jaba. A Lajosmizsei Fekete Istvan Sportiskolai
Altalanos Iskola 5.2 osztalya (akik ebben az év-
ben mar hatodikosok) 684 szavazattal negyedik
helyezettként megnyerte az erdei tdborozast,
melyre 2013. szeptember 16-20. kozott keriilt
sor. A véltozatos programnak kdszonhetGen a
gyerekek megismerkedhettek Miskolc és kornyé-
kének nevezetességeivel: — Erdei iskola megte-
kintése, madaretetd, és krumplilangos készitése,
szalonnasiités, kalandpark, lovaglas, fjaszkodas
— Osember barlang tara (Kecskelyuk, Biidospest,
Szeleta) — Didsgyéri var latogatas — Kisvasuttal
Garadndra - Lillafiired: Palotaszalls, Herman
Otté Emlékhaz,Pisztrang-telep, Omassa: 6skohd
Az osztaly tanuldi faradtan,de maradand6 élmé-
nyekkel gazdagon tértek haza. Adonyi Gabriella
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Futofesztival

Futofesztival eredmények

10 km

1. Holl6 Szab6 Martin
2. Domjan Ferenc

3. Szivos Ferenc

4. Balogh Magdolna
5. Balint Zoltdn

6. Sztana Déniel

Kiilondijak:

3 km

1. Kocsis Mozes
2. Radi Balint

3. Béres Matyas
4.Jo6 Addm

5. Pallaga Gabor
6. Csupity David

Legfiatalabb versenyz6: Vilcsak Mark
Legfiatalabb versenyz6 10 km: Tremmel Bence
Legfittebb Nagymama: Mihalka Istvanné
Legfittebb Nagypapa: Mihalka Istvan
LegidGsebb versenyzd: Tabajdi Jozsef
(Kiskunhalas)

3 km utols6 beérkezéje: Dani Istvanné

Egy csaladbol a legtobben: Nyilas csalad 12 £6
Legtobb nevezd alsoban: 4.b (46 £6)

Legtobb nevezd felsében. 6.¢ (25 £6)

TR

800 m
1. Nagy Benjamin
2. Farkas Attila
3. Kétai Miklos
4. Kaposztas Gréta
5. Boros Lizandra
6. Szlavik Csaba

400 m

1. Kovacs Imre

2. Dorcsék Tibor
3. Nyilas Vendel
4. Bartko Levente
5. Radva Bobe

6. Nagy Patrik

FUTOFESZTIVAL TAMOGATOK

Liza Hotel Folplast Kft

Repro Balaton Kft Szazért tizletlanc
Magyarviz Kft Vitafontana

Ki-Ga Kft Jarvés Imre

Fokusz Koszonjiik a segitséget
Takarékszovetkezet  iskoldnk dolgozdinak,
Fornetti a Fonix Dance Tdanc-
Hazisweet’s studionak, a Rendér-
K&H Bank ségnek, a Polgdrirség-
Geréby Kuria nek és Potyi néninek
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Az Jasz-Kun Hagyomdany6rz6 [jasz Egyesiilet 2010. augusztusdban alakult barati kérként. Més-
fél éve folyamatosan részt vesz a kornyékbeli egyesiiletek versenyein. 2013.o0ktdber 19-én az elsé
orszagos versenyét rendezte. A lajosmizsei Jurta Tabor idedlis helyszin volt a rendezvényhez. 85
versenyzé és csaladtagjaik érkeztek a kornyékbeli telepiilésekrdl, de még Budapestrdl is. Az id6-
jaras is kegyeibe fogadta az indulokat igy 10 6ratol kés6 délutanig zavartalan volt a vessz6k ttja. Az
6vodas kislanytdl kezdve a nagymamaig minden korcsoport megtalalhato volt a palyan, a dijazas is
15 kategodrias, hogy mindenki megtaldlja a hozza ill ellenfeleket. A rendezvényt joiziien elfogyasz-

tott vadporkolt és kemencés langos zarta.

Az Osszetartd, egymast segité csapat reméli, hogy mindenki megelégedésére egy eredményes,
tartalmas hétvégét szervezett, melyet a jovoben hagyomdannyd szeretnének tenni.

Eredmények:

Pusztai mini lany:

1. Kisl6rincz Lili (Lajosmizse)

2. Fodi Eszter Anna ( Jaszjdkéhalma)
Pusztai mini fiu:

1. Kisjuhédsz Gergd ( Lajosmizse)

2. Bujdosé Koppany (Lajosmizse)
Pusztai gyermek lany:

1. Pali Fléra (Kunszentmiklds)

2. Fodi Petra (Jaszjakohalma)

3. Barta Viktdria (Kiskunhalas)
Pusztai gyermek fiti:

1. Kisjuhdsz Richard (Lajosmizse)
2. ifj. Lovas Ferenc ( Kiskunfélegyhaza)
3. Bukovszki Jozsef (Dabas)
Pusztai ifi lany:

1. Szeibert Néra (Kiskunfélegyhaza)
2. Vas Bianka (Kiskunfélegyhdaza)
Pusztai ifi fiii:

1. Schmidt Laszl6 (Lajosmizse)

2. Péczka Patrik (Soltvadkert)

Pusztai felndtt férfi:

1. Kalmar Jozsef (Hetényegyhéza)
2. Szeibert Imre (Kiskunfélegyhaza)
3. VasTibor (Kiskunfélegyhaza)
Pusztai felnétt no:

1. Kiss Rita ( Nagykoros)

2. Czigany Nikolett (Jaszjakdhalma)

| HIRLAP | 2013. november-december |
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3. Kalanyos Nikolett (Kiskunhalas)
Pusztai senior no:

1. Aradi Agnes (Kecskemét)

2. Berente Imréné (Kecskemét)

3. Fekete Andrasné (Kiskunfélegyhaza)
Pusztai senior férfi:

1. Nagy Ferenc (Budapest)

2. Gergics Jozsef (Kecskemét)

3. Mester Géza (Budapest)
Longhow felndtt férfi:

1. Lovasz Tamas (Kunszentmiklds)
2. Pasztor Tibor (Kiskunhalas)
Longhow senior férfi:

1. Sebestyén Ferenc (Orkény)

2. Kiss Jend ( Kiskunfélegyhaza)
3. Nagy Jozsef (Taborfalva)
Vadaszreflex felnott férfi:

1. Svajer Alex (Kecskemét)
Vadaszreflex senior férfi:

1. Kokai Mihaly

2. Toth Jozsef ( Orkény)

3. Tamaskovics Gyula ( Kecskemét)

Tavlovo:

Felnétt no: Berente Imréné (Kecskemét)
Felndtt férfi: Szitas Jozsef (Kiskunhalas)
Gyermek fiti: Papp Akos (Lajosmizse)
Gyermek lany: Barta Viktéria (Kiskunhalas)

A Zene Vilagnapja

Oktober elseje a Zene Vilagnapja. Yehudi
Menuhin, hires hegedimiivész az els6 vilagnap
tiszteletére igy irt koszontdjében:

»Arra szeretnék buzditani minden varost,
falut és orszagot, hogy rendezzenek sokféle ze-
nei eseményt ezen a napon. J6 lenne, ha a zenei
héten egy-két percet a csendnek szentelnénk
mindeniitt a vilaigon. Azt mondanam, hogy az
adott id6ben az egész vilagon legyen egy par
percnyi csend, mert ez nagyon fontos a zene
élvezetéhez. Azt szeretném, ha a csendnek e
perceit kovet6en utcdkon, minden gyarban,
otthonban, koncertteremben és operahdzban
megszoélalna a zene”

Igy tortént ez a mivelddési haz szinhdz-
termében is: a mester tanacsit megfogadva
egy percnyi hallgatas utan csendiilt fel az alsé
tagozaton tanité pedagdégusok koncertje. Az
6szhoz kapcsolddd dalokat hangszeres kiséret
szinesitette: megszolalt fuvola, furulya, gitar,
heged(i, zongora. A gyerekek kitoré lelkese-
déssel fogadtak a tanité néniket és nem utolsd
sorban az alkalmi egyiittes egyetlen férfi tagjat
is. Egyiitt énekeltiink, tancoltunk. Miisorunkat
szlinni nem akard taps kisérte, mely nemcsak
a szinpadon alloknak szolt, hanem azoknak a
kollégaknak is, akik a gyermekek feliigyeletével,
kiséretével és a dekoracio elkészitésével segitet-
ték a program megvaldsulasat.

Fekete Irén

A Magyar Diaksport Napja

2013. oktober 11-én iskolank is csatlako-
zott az orszagos Magyar Didksport Napjahoz.
Az also tagozatos gyerekek a fiives focipalyan
mozoghattak egytitt kozel 120 percen keresztiil.
El6szor egy élvezetes, zenés bemelegitést tartott
Holl6 Erika, majd izgalmas valtéversenyen ve-
hettek részt a gyerekek Veszelszki Erzsébet ve-
zetésével, végiil a 2013 m-es futds zarta a prog-
ramot. Kellemesen telt ez a délel6tt, mindenki
jol érezte magat.

Reméljiik, hogy a didkokban felébresztettiik
a rendszeres testmozgas irdnti igényt, és nem
csak ezeken a ,kiilonleges” napokon sportol-
nak!

Czigdny Mdria

11/25/13 3:57:40 PM



A LED-tol a Robotig,

®

Hinlap

LAJOSMIZSE

HIREK

PORTAJAN

»ElektRobotika” szakkor az |skolaban

Kedves Olvaso!

Bizonyara Onék is atélték nyolcadikos ko-
rukban a pdlyavalasztas nehézségeit, mikor
még gyermekfejjel talan egész életitkre kihatd
dontést kellett hozniuk a tovabbtanulasi irany
megvalasztasaban. Nehéz dontés ez tanuldink
szamadra is, melyet iskoldank sokrétlien igyek-
szik tdmogatni.

Az egyik ilyen lehet8ség a tanorai készség,
képességfejlesztésen tul a szines szakkori kind-
lat, melyekben olyan tevékenységekkel — kovet-
heté modellekkel- is talalkozhatnak didkjaink
melyek segithetnek a benniik 1év8 tehetség
felfedezésében, kibontakoztatisaban. Egy-egy
tanorai tartalmakon, tevékenységeken talmu-
taté szakkor nagy segitséget nyujthat - a sza-
badid6 hasznos eltoltésén tal- tanuldinknak a
palyavalasztasban, hiszen a szakkori keretek-
ben végzett munka megismertetheti Oket olyan
szakmak alapjaival, melyekkel talan masképpen
nem is taldlkoznak.

Korabbi személyes tapasztalataim is azt
mutattak, hogy a tanulok a szakkérokon meg-
ismerkedve egy szakmacsoport alapjaival, tu-
datosabban vélasztanak kozépiskolat, tobben
ebben az irdnyban tanulnak tovdbb még a fel-
s6oktatasban is.

Az iskola tehetséggondozasi palyazatanak
koszonhetben Gj szinfoltként inditottam az el-
mult tanévben az elektronikai szakkort isko-
lankban. A szakkor keretein beliil a résztvevék
megismerkedhettek az alapvet6 elektronikai al-
katrészekkel, az aramkori jelolésekkel, a nyom-
tatott dramkorok -manudlis és szamitogépes
tamogatasu- tervezésének-készitésének techno-
logidjaval, az alkatrészek betiltetésével, forrasz-
tasaval, az dramkorok élesztésével. Kezdésként
egyszertiibb LED-es billen6koroket (villogok)
készitettiink, majd eljutottunk az integralt
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aramkorok felhasznalasaig. M(ikod6 dramko-
reinket az iskolai faliujsagon is bemutattuk az
év folyaman. Természetesen a szakkori munka
csak betekintést, izelitét nytjthat az elektronika
vilagdba, de az itt tapasztaltak tobb szakméhoz
vitték kozelebb a résztvevoket.

Mivel a résztvevé gyermekek nem rendel-
keztek a sziikséges eszkozokkel és nem tudtak
megvenni a tevékenységhez sziikséges anyago-
kat a Gyermekekért Plusz Alapitvanyhoz for-
dultam segitségért, ahonnan a lehet6ségekhez
képest kiemelt tdmogatast kaptam a szakkor
mitkodtetéséhez anyagok, szerszamok megva-
sarlasahoz.

A szakkor méasodik éve miikodik, az Gjon-
nan belépdk is az alapokndl kezdik, de merész
terveket dédelgetiink. A meglévé tamogatas
felhasznalasaval —és remélt bovitésével — sze-
retnénk eljutni a m(ikods, programozhaté ro-
bot épitéséig. ha ez sikeriil, elmondhatjuk, hogy
nem csak’a palyavalasztast és a szabadid6 hasz-
nos eltoltését segiti el6 az ,,ElektRobotika” szak-
kor, hanem a tehetséggondozast is komolyan
tamogatja. Remélhetdleg szakkoreink segitenek
benniinket tehetséges gyermekeink megtarta-
séban is.

Ezuton is kérem a Kedves Olvasot, ha lehe-
tGsége van rd, alapitvanyi felajanléssal timogas-
sa szakkoriink mikodését!

Osbdth Barna
hiraddstechnikai iizemmérnok
villamos miiszaki tandr
informatika tandr

Kirandulas a Hagyomanyorzo
Jurta Taborban

Az 8szi sziinet el6tti utolsé tanitdsi napon
a Lajosmizse hatdrdban megépiilt Hagyomany-
6rz0 Jurta Taborban élményben gazdag néhany
orat toltott a harmadik évfolyam. Ezuton ko-
szonjiik a szilok segitségét, akik kifuvaroztak
a gyerekeket.

Miklés bacsi szines programmal varta a dia-
kokat. Erkezés utan rogton korbejartuk a sdt-
rakat. Megismerkedtiink a szkita, avar, honfog-
lalas kori, kun és Attila korabeli lakhelyekkel,
oltozetekkel, fegyverzettel, hasznalati targyak-
kal. Néhany tigyes gyermeknek sikeriilt meg-
szdlaltatni a kiirtot, és a simandob sem maradt
néma az ott toltott idd alatt. Ostorpattogtatas és
fjaszkodas kovetkezett a vallalkozé kedvi gyer-
mekek 6romére. A délutdant kemencében siilt
kenyérlangossal zartuk.

Jo szivvel ajanljuk mindenkinek ezt a prog-
ramot!

A harmadik évfolyam tanitoéi

e

Kedves Tamogatok!

o Tehetséggondozas, fejlesztés segitése

Segitsiink tovabbra is egyiitt gyermekeinket!
Kérjiik timogatasat és addja 1%-at a
Gyermekekért Plusz Alapitvany részére!
Gyermekekért Plusz Alapitvany adészama:
OTP bankszamla szama:

K& H bankszamla szama:

Iskolank szamlaszama:

A Gyermekekért Plusz Alapitvany kozel 20 éve azt a feladatot véllalta, hogy segiti

a lajosmizsei altalanos iskolds tanuldk neveld-oktato, valamint a szabadidds tevékenységét.
Jelenleg 800 tanulé mindennapi tanuldsat tamogatja az alapitvany.

Azonban csak a szponzorok és adomanyozok folyamatos tamogatasaval tudjuk a makodé-
stinket fenntartani. Ma mar elmondhatjuk, hogy az elmult kozel két évtized alatt tobb mint 20
Milli6 Ft adomanyt sikeriilt az aldbbiakra forditani:

« Evente t6bb mint 30 szakkor tdmogatasa a mitkodésiikhoz sziikséges eszkdzokkel

o Hazi versenyeken résztvevd tanuldkat jutalmazasa

o Infrastruktura fejlesztés megvalositasa (Udvar, Diszterem, stb.)
o Iskolai hagyomanyok timogatésa (Gergely-jaras, ballagas, gyermeknap, Mikulas, Karacsony, stb.)

Megkoszonjiik eddigi és jovébeni tamogatasat a
Lajosmizsei Fekete Istvdn Sportiskolai Altalinos Iskola,
Gyermekekért Plusz Alapitvanya nevében: Nagy Erzsébet, alapitvinyi elnok

18345038 -1 - 03

11732167 - 20077813

10402599 - 50515754 - 69531002
11732167 - 20077813
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Egészségfejlesztés a bolcsodében 1. rész

»Szeresd egészségedet, mert ez a jelen Védd a kisgyermeked,

mert ez a jové Orizd sziileid egészségét, mert a miilton épiil fel a jelen és a jovo!”

A bolcsdde a gyermekjoléti alapellatas része,
a csaladban nevelked$ gyermekek napkdzbeni
ellatasat, szakszer(i nevelését és gondozasat vég-
z6 intézmény. Az egészség megdrzésére, mint
bolesédei feladatra nagy hangsulyt fektetiink.
Fontos az egészségvédelem és a prevencio.

Az egészségnevelés Osszetartozik a gondo-
zéssal, a szomatikus, a pszichés, az érzelmi, az
értelmi, akarati neveléssel, valamint a szocialis
fejlédéssel.

Cél: az egészségiigyi szokdsok, az egészséges
életmod kialakitasa, amelynek a jovére nézve
alapozd jellegiik van.

Egészségvédelemmel kapcsolatos
szabalyok a bolcsodében

A kisgyermek fejldését személyi és targyi
feltételek rendszere és kolcsonhatdsa hatdrozza
meg. Viszonylag kisebb koérnyezeti hatdsok is
befolyasolhatjdk a testi és szellemi fejldését.

A személyes kornyezet képviselGje a kis-
gyermekneveld, aki a kisgyermek szamdra a
mintat, a modellt adja. A gyermek a kornyeze-
tével alland6 kapcsolatban all. A kisgyermek-
nevelének fontos feladata a legoptimalisabb
feltételeket biztositani.

A program akkor éri el céljat, ha:

- elsajatitjak a koruknak megfelel$ egészség-
igyi szokdsokat;

- mozgasuk egyre harmonikusabb, 6sszeren-
dezettebb;

- szivesen tartdzkodnak és tevékenykednek a
szabadban.

Az egészséges életmddot a szillok és a kis-
gyermeknevel6k dtmutatdsaval, a szabalyok
belsové véldsaval tanulja meg a kisgyermek. Az
egészségvédelmi tudnivalok életiink részei, me-
lyeket allanddan ismétliink. A higiénés mtivele-
tek elsajatitasdban nagy szerepe van az utdnzas-
nak, a feln6tt példamutatdsanak. Az életkornak
megfelelé helyes életritmus, a jo napirend ki-
alakitdsa az egészséges testi és szellemi fejl6dés
alapfeltétele. A taplalkozas, a testapolds, az 6l-
tozkodés, a mozgds, a levegdzés, a pihenés és az
alvas megszervezésével, az ezekhez kapcsol6dd
tevékenységekkel és az ezeken alapul6 szokasok
kialakitdsaval biztositjuk a kisgyermekek szd-
mara a megfelel6 életritmus kialakitasat.

A bolcsodés gyermekek
egészségvédelme

A betegség gyantjat a bolcsédei kisgyer-
mekneveld jelzi a bolcsdde orvosanak, aki in-
dokolt esetben ,kitiltja” a gyermeket a kozosség
védelmében. Jogszabaly irja eld, hogy a bolcss-
de koteles havi négy ordban bolcsédeorvost
megbizni a feladatok ellatasaval. ( 15/1998. NM
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(Barczi Gusztav)

rendelet) A Meserét Bolcsdde orvosa, aki ezt a
feladatot ellatja Dr. Ronay Zsolt.

A boles6dében minden esetben un. siirgds-
ségi ellatas (lazcsillapitas, elsddleges sebellatas
stb.) torténik, a betegség kezelése a csalad orvo-
sanak a feladata.

Lezajlott betegség utan a szil6 koteles orvosi
igazolast vinni a bolcsédébe, melyet a kisgyer-
mekneveld a bolcsddei gyermek egészségligyi
torzslapjan dokumentdl, és a gyermek orvosi
fiizetében gytjti. A betegségek megelézése ér-
dekében a higiénés szabalyok betartdsa mellett
sziikséges, hogy a bolcséde naponta biztositsa:
- a megfelel6 idtartamu szabad leveg6n tar-

tozkodast jaték és alvas formdjaban;
- amegfelel6 étrendet, folyadékpatlast.

Hetente egyszer, illetve sziikség szerint kell
agynemtt, valamint a jellel ellatott torolkozét
valtani. A torolkozok elhelyezése gy torténjék,
hogy azok egymassal ne érintkezzenek. Ugyan-
ilyen moédon kell megkiilonboztetni a gyerme-
kek féstiit, hajkeféit.

A fert6z6 betegségek terjedésének megalli-
tasaért az alabbiakat tessziik: gyakori, rendsze-
res szelloztetés; sajat jellel ellatott tisztalkodasi
eszkozok biztositasa; rendszeres napi, heti, havi
takaritdsok a bolcséde tisztasdganak érdeké-
ben; a bolcsdde helyiségeinek és eszkozeinek
fert6tlenitése.

Jarvanyiigyi eldirasok

A védooltasok nyilvantartdsa és jelentése a
hazi gyermekorvos feladata. Az oltdsok meg-
torténtérdl az oltott személyt egyéni dokumen-
tacioval is el kell latni, a 15 évesnél fiatalabbak
oltasait a Gyermek egészségiigyi kiskonyvbe
kell bejegyezni. Azoknak az orvosoknak, akik
bolcsédébe, illetve egyéb kozosségbe kerild
gyermekek vizsgalatat végzik, az életkor szerint
esedékessé valt kotelezé oltasok megtorténtét
ellendrizni kell. A hidnyz6 oltdsok pétlasa érde-
kében kotelesek felvenni a kapcsolatot a gyer-
mek hazi gyermekorvosaval/orvosaval.

A bolesédei gondozottaknal az életkorhoz
kototten kotelez6 véddoltasokrol nyilvantartast
vezetni az egészségligyi torzslapon.

Az ujsdg kovetkezd szdmdban olvashatjdk
a kedves érdekléddk a cikk folytatdsdt!

Marton nap!!!

Volt am vigadlom a bolcsibe....
Ettiink, ittunk, j6t mulattunk!!!

Bolcsddevezetd:
Géczy Gabriella

,Egészségnap” a Meserét Ovoda
Ozike csoportjaban

2013 oktdberében ujra megrendezésre ke-
rillt varosunkban az ,,Egészséghét”. Ennek ke-
retén beliil mindenki betekintést nyerhetett az
egészségmegOrzés rejtelmeibe.

Oktober 3-4n a Meserét Ovoda nagycso-
portosai a Védd néni segitségével ismerkedhet-
tek a helyes taplalkozasi szokasokkal. Kati néni
az Ozike csoportba ldtogatott el, ahol rend-
hagy6 foglalkozason mesélt a gyermekeknek
arrdl, hogy ,,Miért egyiink sok zoldséget, gyii-
molcsot?”. Mivel a csoportban minden héten
van gyiimolcsnap (a szill6k tdmogatasaval), az
,Ozikék” aktivan bekapcsolddtak a beszélgetés-
be. Lelkesen mondtak el élményeiket, tapaszta-
lataikat és ismereteiket a vitaminok fogyasztasa-
val kapcsolatban. Akadtak, akik a szervezetiink
miikodését karosité élelmiszerekre mondtak
példat. A beszélgetést mesefilm-vetités kovet-
te, ami nagy élményt jelentett a gyermekeknek.
Egyiitt izgultak a mesehdsokkel, akik a tapla-
lékokat rejté piramis felfedezésére indultak.
Mire azok feljutottak a csucsra, mar minden
kisgyermek fujta, hogy mi a legfontosabb tap-
laléka az embernek és melyek karositjak egész-
ségiinket. A foglalkozast z6ldség- és gytimolcs-
kdstold tette szinesebbé, hiszen a Védd néni
nemcsak mesélt a gyermekeknek az egészséges
taplalkozasrol, hanem meg is lepte 6ket finom-
sagokkal. Bucsuzoul pedig ,,taplalékhazat” ab-
razol6 szinezéket adott a csoportnak.

A kedves, kellemes beszélgetésért és a
hasznos ismereteket nyujté foglalkozasért
szeretettel mondunk koszonetet Schnérch Pé-
terné Kati néninek. Mdskor is varjuk szeretet-
tel csoportunkbal Ozikék

Virdgné Mujkos Erika, 6v6 néni

Ovoda Bal

A 2013. november 09-én az Ovoda Bilon
az anyukdkbdl 4all6 tanckar fergeteges sikert
aratott a ,.Volt egyszer egy vadnyugat” tanc-
produkcidval. A kozonség nevében tisztelettel
megkoszonjiik el6addsukat.

A Meserét Ovoda hagyoményos 6szi bal-
jan 170 vendég szérakozott a vendégfelléps-
ként Gyurcsik Tibor szinvonalas el6adasaval
orvendeztette meg a jelenlévdket. A bal sike-
réhez nagyban hozzajarult a 251 tombola tar-
gyat felajanlé véllalkozoi, és sziiléi kor, akik-
nek tisztelettel megkdszonjiik felajanlasaikat.

Tok-jo nap!!

L
Megint eljott a TOK-JO NAP!!!!
Nagyon jol éreztiilk MAGUNKAT!!!!
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Oszi barkacs délelott és tokfaragos nap a Csiga-biga és a Gomba csoportban

A Meserét két 4j csoportjaban oktober 24.-
25.-én kozos tevékenységekre hivtuk a kedves
sziil6ket. A Csiga-biga csoportban a délel6tt fo-
lyaman 6szi termésekbdl késziiltek kiillonbozo
alkotasok. A sziil6k aktiv részvételével késziil-
tek a toklampasok, a terményfigurak, asztali- és
fali diszek. Az alkotasokhoz az alapanyagokat
a szul6k hoztdk, ami lehet6vé tette, hogy sok-
féle egyedi alkotas sziilethessen. A Gomba cso-
portban toklampasokat készitettek a sziil6k és
a gyerekek kozosen. A sziilok vagtak fel a tokot
a gyerekek a magozasban segitkeztek, majd ko-

— T
Csoportkép a Csiga-biga csoportrol

Dalverseny a ,,Meserét” Ovodaban

Ez év oktoberében évodank dalos kedvii
nagycsoportosai kozott ujra megrendeztik a
mar hagyomanyosnak tekintheté Dalversenyt.
A rendezvény nagy érdeklédést valtott ki gyer-
mekekbdl és felnéttekbodl egyarant. A negyven
induldé ,pacsirta” nagy szorgalommal, naprol
napra nagyobb lelkesedéssel késziilt a megmé-
rettetésre. A felkésziilést az 6v6 néniken kiviil
a sziilok is segitették. Sok kisgyermek biiszkén
mesélte tarsainak, hogy otthon egytitt énekel
a csalad. A verseny napjan pedig igazolddni
latszott az Osszetartas, hiszen népes kozonség
vette koriil a kis versenyzéket. A nagy izgalom
kozepette jol es érzést és biztatast jelentett sza-
mukra sziileik simogatéasa és boldog mosolya.
Mindenki két dallal késziilt, amelyek ko-

Ovodasaink birtokba
vették a tornaszobat
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zOsen megtervezték a kivagando arcot, rarajzol-
tak, az anyukak és apukak pedig kivagtak. Az
apukak nagyon felkésziilten érkeztek, kiilonle-
ges farago eszkozoket hoztak igy nagyon érde-
kes és diszes alkotasok sziilettek. A jo hangulatt
délel6tt zarasaként siilt tokokkel és gyiimolcs-
salataval vendégeltitk meg a sziiloket. Koszon-
juk a kedves sziil6knek, hogy veliink toltotték
a délel6ttot.
Holl6 Erika
Kunné Sipos Agnes
évodapedagigusok

it

A GomBa csoportosok a szép 0szi idﬁben a
teraszon készitettek csoportképet

||lli““ ,I/n g "Q,‘\:")

ziil az egyik kotelezd népdal volt, a masodikat
pedig szabadon valaszthattdk a kedvenc dalaik
koziil. A produkciokat haromtagu szakmai zs(i-
ri pontozta: Fekete Irén, Berta Istvan és Magi
Krisztidn. A nekik legjobban tetsz6 el6adokat
kiilon jutalomban részesitették.

A kis ,Halacskak” jol érzik
magukat az Uj kornyezetben

A legtisztabb hangu ,,pacsirta”

Varga Lili (Katica csoport) lett,

A csengd hangu ,,pacsirta” cimet

Varga Zsofia (Cica csoport) kapta,

A legvidamabb ,pacsirta”

Berki Hanna (Fels6lajos) volt,

A legbatrabb énekes ,,pacsirtd’-nak
Szolnoki Jazmint (Katica csoport) lattak,
A legegyedibb el6adénak Surman Csepke
(Katica csoport) bizonyult, és

A legtancosabb kedvi ,,pacsirta”
Ferenczy Akos (Micimacké csoport) volt.

Természetesen senki sem ment haza iires
kézzel, minden versenyz6 kapott elismerést
(emléklapot és csokit). A gyermekek 6romét,
boldogsagat és jokedvét fokozta, hogy a verseny
sziineteiben nagyon jo hangulatd, fergeteges
tanchazban vehettek részt. A tancot Szombati
Bernadett 6v6 néni vezette, aki mosolygos tekin-
tetével és lelkesedésével elvarazsolt mindenkit.

A Dalverseny sikeréért szeretettel mondunk
koszonetet: a versenyzé gyerekeknek és tamo-
gato sziileiknek; a zstiri tagjainak; a szervezd
6v6 néniknek; ovodank vezetdinek, akik a di-
jakat biztositottak; a versenyt timogaté Repro
Balaton AM Kft.-nek; és a versenynek helyet
adé Muvel6dési Haznak.

Tovdbbra is viddm éneklést kivanunk min-
denkinek: Enek Munkakizosség

Oszi élet az dvodaban

A siini csoportban témahét keretében az
6szi terményekkel foglalkoztunk. Séta soran
gyljtogettiink, de tobb kisgyermek otthonrol is
elhozta féltve 6rzott ,,kincseit”. A szuldk diszto-
kokkel és faragni valo tokokkel jarultak hozza a
hét sikeréhez.

Minden napra jutott egy-egy jaték, jatékos
foglalkozas, érdekes felfedezni valo. Megfigyel-
tiik a dio, gesztenye, kukorica, mogyoro, makk,
buza, tok tulajdonsagait. Osszehasonlitottuk a
sziniiket, formdjukat, méretitket. Nagyon él-
vezték a gyermekek, amikor csukott szemmel
tapintas utan kellett megnevezniiik, mit is rejt
a zsak. Kukorica morzsoldsaval, a kukorica-

Eletképek a székhelyintézmény ij épiiletszarnyardl

A ,Csiga-bigak” nagy orommel
probaljak ki az uj jatékokat
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Siini csoportosok és a tok manok

szemek csipesszel valé valogatasaval jatékosan
fejlesztettiik a kéziigyességiiket. Ové nénik és
a dajka néni segitségével toklampast és tok ma-
noét készitettek a gyermekek, melyeket az 6voda
folyoséjan 4llitottunk ki. Ugyességi jatékokat
jatszottunk az udvaron, és ,taposo palyat” ké-
szitettiink a csoportszobaban a megismert ter-
ményekbdl. Vidam és tartalmas hetiinket mon-
dokdzassal, énekléssel, kozos tanccal zartuk.
Loboddné Papp Zsdfia
ovodapedagogus

+Erik a sz0l6” - Napocskas sziiret

A Napocska csoportos évodasok és sziileik
egy kellemes 6szi napon kisvodrokkel felszerel-
ve ellatogattak Bano Jenéné Terike nénihez.

Terike nénik kertjébe az 6vodasok sziiretel-
ni érkeztek. Leszedtitk a mar megérett fiirtoket,
ledaraltuk, Kkipréseltik. Mindenki kiprébalta
magat, milyen sz616t daralni, préselni.

A frissen préselt mustbdl kostolot kaptunk.
Sziiret utan kellemesen telt az id6 a megteritett
asztal mellett. A jo id6t kihasznalva labdaz-
tunk, korjatékot jatszottunk, kotelet hiztunk. A
délel6tt gyorsan eltelt, a gyerekek és sziilei él-
ményekben gazdagon indultunk haza.

Koszonjik a szép délel6ttot a szervezd szii-
l6knek

Juhdsz Pintérné Vincze Ildiké
ovodapedagogus

A Napocska csoportos 6vodasok
sz016 sziireten vettek részt

Jeles napok a Méhecske csoporthan

A méhecske csoportban harom hetes pro-
jekttel késziiltiink az allatok vilagnapjara amit
egy szakmai bemutat6 foglalkozas alkalmaéval
zartunk le. El6zetes élményként a haziallatok-
kal valé ismerkedés sordan a gyerekekkel sajtot
készitettiink. A bemutaté foglalkozés,az allatok
irdnt érzet tisztelet,szeretet felel6ség tudat meg-
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A Méhecske csoportos gyermekek a kiilso vilaggal
Tevékenyen, komplex mddon ismerkedtek

alapozasdra épiilt. A gyerekek meghallgathattak
Fazekas Anna: Oregnénje 6zikéje cimti verses
meséjét. Ezutdan élményszerd komplex tevé-
kenységen keresztiil,jatékos feladatok teljesité-
sével ismerkedhettek meg az éllatok jellemz6
tulajdonsagaival.
o keksz allatformakbdl alkottak ritmust a
megadott szempont alapjan
o bekotott szemmel kellet kitapogatni és meg-
nevezni a kosarbol kivalasztott dllatformat
« allatok hangjanak felismerése kazettarol
« azonositaniuk kellett az allatképet és arnyé-
kat
« aldbnyomkeresés soran a,mocsarbol” kel-
lett kiszabaditani a bajba keriilt kis allatot!
Egyéb izgalmas feladatokkal zarult a bemu-
tatd, bizva ,hogy sikertilt a felel3sség teljes allat-
védelemre és kornyezet megovo gondolkoddsra
nevelni gyermekeinket.
Menyik Jozsefné évodapedagogus

Kirandulas a Sas-hegyre és a
Szemld-hegyi-barlangba a
Katica csoporttal

Nagy izgalommal, varakozassal késziiltiink
az oktober24.-ére tervezett budapesti kirandu-
lasunkra. Az idéjards szamunkra a vartnal is
kedvezobben alakult.

Els6 allomasunk a Sas-hegyre vezetett, ahol
részt vettiink a ,,Kokorcsin taran”.

A 850 méter hosszu tandsvény és az interak-
tiv kiallitds megtekintése kozben jatékos felada-
tokkal irdanyitottak a turavezeték a gyermekek
figyelmét a természetvédelemre. Séta kozben
megfigyeltiik az utunkba keriilé rovarokat, hiil-
l6ket,madarakat, fakat,viragokat. A hegy cst-
csar6l megcsodalhattuk a gyonyord kilatast
Budapestre.

Misodik allomasunk a Szemld-hegyi-bar-
lang volt, melyet vegyes érzelmekkel

vartak a gyermekek. Volt aki ,,félt” a barlang-
ban 1év6 sotétségtol, de a j6 humort idegenve-
zeténk ezt a félelmet nagyon hamar feloldotta.
Mindenki élvezte az elénk tarulé csodalatos
borsokovek latvanyat. Koszonjiik a sziil6k ak-
tiv részvételét, és reméljiik tavasszal is eljutunk
a gyerekekkel ilyen csodélatos helyekre.

Szenekné Molndr Déra
ovodapedagogus

A Katica csoportosok a Sas-hegyrdl ;:soélhatték
meg févarosunk panoraméjat

2013 oktéberében a kiskorosi 6vondi Szivarvany
babcsoport a,S6”c .mesét adta eld dvodasainknak

Mécses 2013. 10. 24.

Az Osz projekt négyhetes idStartama kelld
id6t adott a lassan valtozd természet sokrétii
megfigyelésére, tapasztalatok szerzésére, isme-
retek bovitésére, feldolgozasara.

Egy-egy hét keretében ismerkedtiink az Gszi
z0ldségekkel, gytimolcsokkel, az §szi szinekkel
és egyéb ,,6szi kincsekkel”

Az eltelt iddszak soran lehetdség nyilt arra,
hogy a gyerekek megismerkedjenek a termé-
szet szépségeivel, valtozasaval, az dszi termések
gazdagsagaval, szines novényvilagaval. Tore-
kedtiink arra, hogy minél tobb, minél valtoza-
tosabb formakat biztositsunk szamukra.

Megteremtettiik a lehetdséget, hogy ismere-
teiket, tapasztalati iton bévitsék, pl. gytjtoget-
tink, valogattunk, megfigyeltiik, 6sszehason-
litottuk, a kulonféle terméseket. Feldaraboltuk
a zoldségeket, gyiimolcsoket, megkostoltuk,
tokot sttottink ...

A projekt zarasaként termésbab készit6 na-
pot szerveztiink, amelyre a sziiloket is meghiv-
tuk, hogy gyermekeikkel egyiitt tevékenyked-
jenek a termésfigurak elkészitésében. Az tigyes
kezii sziil6k és kisgyermekek keze nyoman sok
szép alkotas késziilt. Az elkésziilt munkakbol a
nap végén kiallitast rendeztiink.

25

A Mécses csoport 6szi terményekbdl kiilonféle
alkotasokat készitett

15
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Uzsayné dr. Pécsi Rita - ,,a nevelés az élet szolgalata”

, e Hala Istennek (és a szervez6 Staar Bobének, a Miivel6dési Haznak,
EDF DEMASZ Zrt. stb.) elindult egy nagyon hasznos és tanulsagos eldadassorozat Lajos-
informaciés pont mizsén, amiket Uzsayné Dr. Pécsi Rita (neveléskutatd, 4 gyermekes
édesanya) tart a Miivel6dési Hazban. Hallhattuk 6t dprilisban az érzel-
mi intelligenciaval kapcsolatban illetve oktoberben a fegyelmezés és a
hiszti kapcsan. Legkozelebb pedig december 12-én latogat el hozzank

L AJ O s M I Z s E és a ,,Bizalom és onbizalom kialakitasanak feltételei” -rdl beszél, tanit
minket.

VAROSI KONYVTAR Abban a szerencsés hely-
Nyitva tartas: zetben vagyok, hogy az elsé
kedd: 14:00 - 18:00 fergeteges el6adds eldtt be-
csiitortok: 8:00 - 12:00 szélgethettem vele csaladrol,
hivatasrol, a palyafutasarol.
Ezt szeretném most par
mondatban 6sszefoglalni:
Rita pélyafutasa zeneta-
narként indult, aztdn iskolat
és dvodat is alapitott, méod-

Elérhetdségeink:
Internetes honlap: www.edfdemasz.hu
Telefonos ligyfélszolgalat:

06 62 565 600 vagy 06 40 82 22 82

Méréallas bejelentés:

mobilrél 06 62 565 987 vagy 06 40 82 81 80 szertant tanitott az egyete-
vezetékesrdl 06 62 565 780 vagy 06 80 82 81 80 men, konyveket irt az édesapjaval, mostansag pedig eléadasokat (is) tart.
Miiszaki hibabejelentés: Szinte rogeszméjévé valt, hogy jo embereket szeretne nevelni. Leginkdbb
06 62 565 881 vagy 06 40 82 20 00 az érdekelte, hogy a nevelés mit6l miikodik (magunk is tapasztaljuk,
U o T hogy ha szazszor elmondjuk is a gyereknek, akkor sem az torténik, amit

Ugyfélszolgalati irodaink nyitva tartésarél a fenti elér kaphat 5 | , oA , . . = =
Az informaciés ponton el6refizetds méréshez kbdkiadas nem torténik. mi szeretnénk... ellenben, ha egy jé élménnyel sikeriil ,,bevinni” azt, ak-

Az informéciés pont nem minésul Gigyfélszolgalati irodanak, igy csak az egyes tigytipusokkal kOI' megjngZi a gyermek)

kapcsolatos altalanos tajékoztatasadas és panaszfelvétel lehetséges.

Vallja, hogy a nevelhetéség alapkulcsa az érzelmi intelligencia. J6
hir mindenkinek, hogy ez- ellentétben az IQ-val - fejleszthet6é! Napjaink-
ban tapasztalhatjuk azt is, hogy jobban boldogul az életben az, akinek
nem csak IQ-ja, de az EQ-ja is fejlett.

Megtudtam azt is, hogy még neki sem konnyt 6sszeegyeztetni a mun-
kajat a csalad korili teend6kkel, de szerencsés, mert hattér timogatoi
(édesanyja, testvére, anydsa) sokat segitenek. Igy lehetséges, hogy a fér-
jével karoltve jarjak az orszagot az el6adasokkal. Ezek témdja altalaban, a
teljesség igénye nélkiil: a motivacio, harag és konfliktus-kezelés, dontés-
képességre nevelés, fegyelmezés, tekintély, apa szerep. Elmondasa szerint
hidat szeretne képezni a tudomany és az élet kozott. Ezért is van az el6-
adasoknak gyakorlati kérdésekre vonatkozd része is, ezért jelent meg 6t
konyve, amiben szintén segitd tiampontokat ad sztil6knek, nevel6knek.

»
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LGYERMEKEK A GYERMEKEKERT”

KARACSONYI GALA

JOTEKONYSAGI EST

F %

2013. december 11-én szerdan 17 érakor
Lajosmizse Varos Miivel6dési Haza és Konyvtara
Szinhaztermében

Szeretettel varjuk a kedves érdekloddket december 12-én, csiitor-
tokon 17.30 orakor a lajosmizsei Miivel6dési Hazban Uzsayné Dr. Pé-
csi Rita el6adasara! Belép6 500 Ft.

Vég Erzsébet

Tdjékoztatjuk tisztelt Ldtogatdinkat és Olvaséinkat,
fogy a komyvtdr és mitvelddési hdz
2013. december 23. és janudr 1. Rozott
ZARVA tart.
Nyitds: 2014. janudr 2. (csiitortok) 8 dra

Fellépok:

Fekete Istvan Altalanos Iskola tanuléi,
Meserét Ovoda Napocska csoportja,
Mizsei Vadrézsak néptanc csoport,

Foénix Dance tanciskola

MindenRinek Kellemes Kardcsonyi Unnepeket
és Boldog Ufj Evet Rivdnunk!

P o i o

Belépé6: 500 Ft/fo

Belépdje araval raszorul6 gyermekek kardcsonyi ajandékahoz jarul hozza!

o o o o

:
:
:
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Oszi konyvtari rendezvényeink

Egy kis izelit6t nygjtunk at Ondknek &szi
konyvtari rendezvényeinkbdl. A tobbnyire in-
gyenes, vagy csak jelképes részvételi dijas ese-
mények valodi kikapcsolodasul szolgalhatnak a
hétkoznapok fesziiltségei alol. Feltoltédést add
elfoglaltsagainkra sok szeretettel varjuk varo-
sunk lakoit!

Oszi kozonségtalalkozoink

-

¥ L T8 st
Fabian Janka iron6 kedves és bolcs szavai meghitt
pillanatokat adtak

Schaffer Erzsébet estjén -minden tiilzas

nélkiil- tiindoklo élmény sziiletett

P T ] = B
Sz06 Judit ,Kiléfald” finomsagaival életmddbeli, egészséges és konnyen
kivitelezhet6 étkezési tanacsokat kinalt az érdekldoknek

R )
Vujity Tvrtko sokszor megddbbent6, de mindenképp magaval ragado torté-
netei sokaknak szerzett elgondolkodtato pillanatokat
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Békefi Annat mindig jo hallgatni. Most az 6
»Caminéjarol” mesélt nekiink

Y

Csaladi rendezvényeink
Koényves vasarnapon és Boszor-

kanyszombaton vartuk a Gyerekeket

és Sziileiket jatékokkal, kézmuveske-

Naptarfoto-palyazat 2015!

I:ljra meghirdetjik
fotopalyazatunkat!

Ezittal a 2015-6s naptarba lehet
bekeriilni a sajat készitasu képekkel!

Kedves Fotosok!

Az adott honaphoz kotott Lajosmizsérol szolo képeket varunk, melyek
kozdl az keril a végleges naptarba, melyre a legtobben adjak le
szavazatukat.

A szavazas helye: a muvelodési haz és kanyvtar facebook oldala:
www.facebook.com/Imizsekultura

Szavazni az év soran folyamatosan lehet, egyenként a képek lajkolasaval.
Reszletek az egyes képekre kattintva!

Akinek nincs facebook fiokja és nem is szeretne regisztralni, az elkiildheti
a fanykép mellett 1évo nevet és a kép cimét a webadmin@Imizsekultura.hu
e-mail eimre. (Képek regisztralas nélkiil is megtekinthetoek.)

Egy e-mail cimrol csak egy szavazatot fogadunk el

A képeket folyamatosan vérjuk 2013 oktéber honaptél az emlitett e-mail
cimre szerzd, eim, honap megjelélésével. Akar visszamendleg is!

Egy palyazotol 3 kepet fogadunk el egy adott honapra. Lajosmizse
szellemiségétol eliito kepeket kizarjuk a palyazatbol,

Mindenkinek kész6njiik'a bekiildstt képeket,
y /

V.

Varjuk a képeket és a szavazatokat!
Bévebb informécid a fenti e-mail cimen kérheto,

Vi

11/25/13 3:58:06 PM

déssel, zenével, tanccal, eladasokkal, jelmezes,
arcfestéses bolondozassal. Ugy tlint, mindenki
Oromeére.




Nagy a pezsgés, nyiizsgés,
forgas a Fonix Dance Tanc és Sport
Stidio haza tajan...

Nagy oromiinkre szolgal bejelenteni, hogy
jelenlegi termiinket kindttik, igy egy 1j, sok-
kal nagyobb, modern, eszkozokkel jol felszerelt
helyszinen varunk mindenkit december 1-t8l a
Vorosmarty utca 1. szam ald.

Az Gj stadio lehet6séget biztosit szamunkra,
hogy egyszerre két helyszinen is tartsunk fog-
lalkozasokat. Sok ujdonsagunk egyike a TRX,
mely egy szuszpenzids tréner segitségével edzi
testiinket és az egyik leghatékonyabb edzési
eszkoz. A nagy siker( felnétt és gyermekfoglal-
kozasaink természetesen a mar jol megszokott
idépontokban folytatédnak, kibéviilve az 1j
orakkal. Az egyik vadonat 4j gyermekfoglalko-
zasunk a fit kid, mely egy komplex tobb moz-
gasformat is lefedd, késébb versenyzési lehe-
tséget biztosité mozgasforma, 7-12 éves koru
gyermekek szamara. Bévebb inf6: www.fonix-
dance.hu, Mezei Anett +36 70/61 66 481

Miizeum

Minden kedden:

Diszitomivész kor 15.00-17.00 fonas, szovés

HAGYOMANYORZO MUZEUMI FOGLALKOZASOK:

15.00-16.00 szalma fonas

Kiallitasaink:

o LAHA 1998-2013 - Dokumentumok,
képek a Lajosmizsei Helytorténeti és Kultu-
ralis Egyestilet 15 évér6l.

« El6 hagyomany - Valogatas a foglalkoza-
sainkon késziilt munkakbdl.

A kiallitasok megtekinthet6k december 15-ig

ALLANDO KIALLITASAINK:

Helytorténeti Kidllitds.

o Az asvanyok vilaga -

A Szebenyi gytjtemény.

o Polgari szoba — Konya-Laczy szoba.

o Népi jelenetek csuhébol - készitette: Kol-
larné Székely Irén.

Szeretettel virok minden kedves érdeklédét a

Miizeumban (régi vdroshdzdn), a Vdroshdz tér

1. sz. alatt!

Informdcio, bejelentkezés: 36-70/28-06-922

Skultétiné Ibolya
tﬁ;g‘ x A=
Krzutil) Klrﬁcsong

¥
%ami«m%ﬂ’ / // Dl ol /

QIdbfrontok:
Povember 23. (wombat) 9:00-717-:00
Kovember 30. (wombat) 9-:00-77-00

December 7. (wxombat) 9:00-11-00
December 14. (sxombat) 9-:00-771.00

b fo vald /- 200
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Lajosmizsei VLC - labdariigas

Felnétt és ifjusdgi csapatunk folytatta szereplését a bajnoksdgban. Eredményeik:

LAJOSMIZSEI VLC - HELVECIA
GOL: SZECSENYI, PAPAY, CSORBA,

IFJUSAGL: 6-1 GOL: SIPOS 3, BUJDOSO 3.
DUNAVECSE - LAJOSMIZSEI VLC
GOL: BODA,

1-1

IFJUSAGI: 0-10 GOL: VARGA 2, SIPOS 2, PALOTAL VAS, GORBE, PITRIK, MALIK, KO-

CSIS
LAJOSMIZSEI VLC - BUGAC

GOL: SAJO, CSORBA,
IFJUSAGL: 10-1 GOL: PATAI 4, KOCSIS 3, PITRIK 2, MALIK.

JAKABSZALLAS - LAJOSMIZSEI VLC
GOL: PAPAY, GAVULA,
IFJUSAGL: 5-2 GOL: BUJDOSO G., GORBE
LAJOSMIZSEI VLC - LAKITELEK

GOL: PAPAY,

PALMONOSTORA - LAJOSMIZSEI VLC
GOL: -
IFJUSAGL: 0-1 GOL: BUJDOSO

IFJUSAGI: 5-1 GOL: PATAI 3, BUIDOSO 2
BALLOSZOG - LAJOSMIZSEI VLC
GOL: TREIBER, SZECSENYI, PAPAY

2-1

3-2

IFJUSAGL: 5-1 GOL: PATAI LANGO, HRIAZIK,BUJDOSO, GORBE

LAJOSMIZSEI VLC - KISKUNFELEGYHAZI VASUTAS 7-1
GOL: SZECSENYI 2, SAJO, GAVULA, CSORBA, HOMOLA, POLGAR ONGOL

IFJUSAGI: 0-6 GOL: BUJDOSO 2, MALIK 2, PATAI, KOCSIS

Egy mérkdzéssel az 6szi szezon vége elétt az
ifjusagi csapatunk a 2., a felnéttek a 6. helyen
allnak (3 ponttal lemaradva a 2-tdl) a 11 for-
dul6 utan. Az ifjisagi csapat legeredményesebb
jatékosai Bujdoso Gabor (13 gol) és Patai Zsolt
(12 gol), a felnétt egylittesben Papay Balazs (7
g0l) és Szécsényi Attila (6 gol) szerezte a leg-
tobb taldlatot. Csapataink részletes eredményei
és a tabelldk megtaldlhatéak a www.adatbank.
mlsz weboldalon.

A Magyar Kupa selejtez6jének 3. forduldja-
ban a megyei I. osztalyu Tiszakécskét fogadtuk
hazai palyan. Csapatunk magabiztos gy6zelmet

aratott, igy tavasszal is folytathatja a kupdban.

LAJOSMIZSEI VLC - TISZAKECSKE VSE
7-2 GOL: SZECSENYI 3, DOKA D., GAVULA,
SIPOS, CSORBA

A lajosmizsei sziilok szervezésében és ta-
mogatasaval keriilt megrendezésre varosunk
sportcentrumaban a Csalddi Mizse kupa a
2004-es korosztaly szamadra. Csapatunk a 3. he-
lyen végzett a szép Gszi id6ben megtartott ren-
dezvényen.

U7, U9, Ull és Ul3-as csapataink a Ma-
gyar Labdarigd Szovetség OTP Bank Bozsik
Programjaban léptek pélyara az 6sz folyaman.
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Két forduldt Lajosmizsén rendeztiink, egyre
Kecskeméten keriilt sor. Az MLSZ 1j koncep-
cidja szerint ebben a versenyrendszerben nem
hirdetnek eredményt, azonban jatékosaink fej-
16dését nyomon lehet kovetni mérkézéskoriil-
mények kozott. A lajosmizsei fiatalok jol helyt
alltak minden forduléban.

Kisjuhdsz Sandort, a Lajosmizsei VLC ala-
pit6 elnokét (1999 ota tolti be ezt a tisztséget)
a Magyar Labdarigd Szovetség Bacs-Kiskun
megyei Igazgatdsaga a Bdcs-Kiskun megye
labdarugasaért dijjal tiintette ki. Az elismerést
Szab¢ Istvan, a Versenybizottsag elnoke adta at
a Lajosmizsei VLC-Bugac KSE bajnoki mérké-
zés el6tt.

Farago Gyula

Sakk

Oktdber 27-én, megyei csapatbajnoki mér-
kézésen Toth Laszl6 SE - Lajosmizse 3 : 5

Csapatunk legjobb pontszerz6i Németh Ti-
bor és Varadi Tamas voltak.

A Kiskunsagi Régios Sakkiskola szervezésé-
ben régids sakktalalkozo volt Lajosmizsén no-
vember 9-én, a Mlivel6dési Hazban.

A csaladias hangulati  rendezvényen
sakk-szakmai el6addsok mellett a négy régio-
korzet 6 - 6 f6s csapatai megkiizdottek a régios
kupéért, amelyet végiil a keleti régiokorzet csa-
pata nyert el. A lajosmizseiek az északi régio-
korzet csapataban vitézkedtek amely a masodik
helyen végzett.

Egyéni dijazottak: 1./ Miszler Levente,
(Kecskemét) 2./ Németh Tibor (Lajosmizse),
3./ Szab6 Baldzs (Kecskemét)

2004 utan sziiletettek: 1./ Erés Maté (Lajos-
mizse), 2./ Kozelka Agoston (Lajosmizse), 3./
Papp Marcell (Soltvadkert)

Moczo Istvian
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Primavera Mizse KC

Néhany gondolat a Mizse KC 8szi szereplése
kapcsan:

Csapatunk nyolc fordulén van tdl az
NB-1/B-s bajnoksagban, ahol a tervezettnél haj-
szallal gyengébben teljesit. Két gydzelem, egy
dontetlen, 6t vereség az eddigi mérleg, amia 10.
helyhez elegendé a 14 csapatos bajnoksagban.

Sajnalatos moédon eléggé hanyatott volt a
felkésziilésiink a sportcsarnok foglaltsaga miatt,
raadasul az amugy is ,,révid” kispadunk a har-
madik fordulé utdn tovabb rovidilt, mivel az
egyik meghatdrozo6 jatékosunk, -Kupcsik- ke-
resztszalag szakadds miatt hosszu iddre kiesett.

T6th Edmond edz6 a rendelkezésére allo ke-
rettel probalja meg elérni a kittizott célt, ami a
6-8. hely elérése. Amennyiben nem tudunk iga-
zolni még egy meghatarozd jatékost rovid idén
beliil, tgy rendkiviil nehéz helyzetbe keriilhet
csapatunk a tovabbi szereplést illetéen. Sajnos
anyagi helyzetiink nagyban behatdrolja lehet6-
ségeinket a helyzet megoldasat illetéen.

Misodik csapatunk az NB-II.-ben szerepel,
ahol hét mérkdzésbol 6t ponttal a 9. helyen éll a
tizenkét csapatos bajnoksagban.

Junior csapat

Utanpétlas csapataink (6t csapat) szerep-
1ésénél komoly gondot okoz a létszam, hiszen
mérkdzéseken min.12-f6 az elbirds. Van olyan,
hogy egy jatékos egy hétvégén 3-4 mérkdzésen
is szerepel. Mindenesetre kezd val6sagga valni
az ,UKC-szindréma”. A helyzet ezen a téren to-
vabb fog romlani, hiszen mar odaig jutottunk,
hogy az 6todik osztalytdl lefelé mar nincs iga-
zolt gyermek jatékosunk! Hamarosan oda ju-
tunk, hogy mas telepiilésekrdl kell gyerekeket
igazolni, hogy meg tudjunk felelni a bajnoki
el6irasoknak utdnpotlas tekintetében, vagy ve-
szélybe kertil feln6tt NB/I-B-s szereplésiink!

A nem éppen szivderité hirek utan némi bi-
zakodasra ad okot az Uj lajosmizsei sportcsar-
nok tigye, hiszen a dolgok jelenlegi allasa szerint
varhatdan jovahagyjak palyazatunkat! (Remé-
lem, hogy amikor e sorok megjelennek, mar
kész tény lesz, ami igen nagy dolog lenne, nem
csak az egyesiilet, de varosunk életében is!)

Egyébként csapataink szereplésérdl részle-
tesen tdjékozddhatnak a www.mizsekc.hu hon-
lapunkon. Sdpi Zsombor

SE-elnok

A sporthireket Gaspdr Vilmos dllitotta dssze.
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XIIl. lajosmizsei

BETLEHEMI
JASZOLKIALLITAS

2013. december 3-19.

A kiallitast megnyitja:

Hortiné dr. Bathé Edit

a Jasz Mizeum

Igazgatdja Miisort ad: a jaszberényi
Jaszsagi Hagyomanyorzo Egylet, a
lajosmizsei 6voda Katica csoportja és
a lajosmizsei Varosi Kamarakérus

Sok szeretettel varnak a
szervezok minden kedves

érdeklodot a megnyitora és a (. © ¢ 2 i ‘g '
kiallitas megtekintésére! L) / ', ."
. 772 VY PPN T TNV \Z

AZ EN KARACSONYOM

Lajosmizse Varos Onkorméanyzata
Egészségiigyi, Gyermekjoléti és Szocialis
Intézménye Gyermekjéléti Szolgalata

RAJZPALYAZATOT

hirdet 3-10 éves gyermekek kdrében. ,
. 2 // s
Ovodasok = = g
1-2. osztalyosok
3-4. osztalyosok
A palyazat keretében rajzolhatsz barmit, amibdl megtudhatjuk,
hogy Te milyen karacsonyt képzelsz el magadnak és csalddodnak, s
szerinted hogyan kellene eltelnie ennek a fontos csaladi Ginnepnek.
Elképzeléseidet A/4-es rajzlapon jelenitheted meg. A rajz hatolda-
lara ird fel neved, sziiletési éved, lakcimed és torvényes képviseldd
nevét! Egy palyazétol maximum 2 alkotdst tudunk elfogadni!

me

Sze

Korcsoportok:

el

A rajzok leadasi hatarideje: 2013. november 29.

Rajzaitokat leadhatjatok az 6vd néninél és a tanitd néninél, akik
eljuttatjak hozzank. A palyazatra beérkezett legjobb mivekbdl ki-
allitast szerveziink, mely 2013. december 10. és 2013. december
21. kozott megtekinthetd az Egészséghaz aulajaban.
Eredményhirdetés és dijkiosztas ideje: 2013. december 13.

A legjobbak kozé bekeriilésed esetén kiilén meghivot kapsz.

Aldott szép karacsonyt és
békés boldog uj esztendot
kivan minden kedves

Lajosmizse Varos Onkormanyzata Egészségiigyi, Gyermekjoléti
és Szocialis Intézménye 2013 év Karacsonyara meghirdeti
Ciposdoboz” programjat! Csatlakozzon On is a kezdeményezéshez,

hogy a Karacsony valéban iinnep lehessen minden gyermek szamara!

Hogyan? Keressen egy jo allapotban Iév6 (res cipésdobozt, azt tdltse

g ajandékokkal. Kérjiik, hogy csak akkor vallaljon ajandékkészitést, ha

6romet okozo dolgokkal tudja megtolteni a csomagot, mert nem adomany,
hanem AJANDEK keriil dtadasra!

Mi keriilhet a dobozba? Hasznalt j6 allapoti (feleslegessé valt,
kin6tt, megunt) és Gjonnan vasarolt kincsekkel lehet megtdlteni.

Jatékok: kisautdk, labdak, babak, plissallatok, jojok

Iskolai eszkdzok: toll, ceruza, szamologép, zsirkréta, kifestok, képeskdnyv
Higiéniai eszkdzok: fogkrém, szappan, fésii

Edességek: cukorkak, csokoladé, szaloncukor

NE TEGYEN a dobozba! hasznalhatatlan, javitasra szoruld vagy

nnyezett targyakat, ruhanemdket
agresszivitdsra késztetd jatékokat,
romlandé ételeket, gyiimélcsot,
folyékony dolgokat (sampont, testdpolot)
torékeny targyat (tiikrt, porcelanbabat)
semmilyen alkohol tartalmd italt
Ruhanemdi, labbeli

Tartos élelmiszerek, konzervek

A megtoltott dobozt csomagolja be, (kiilon a tetejét és kiilon az aljat),
végiil pedig a tetejére, jol lathatéan irja fel, hogy milyen korosztélyd és
nem{ gyermeknek szanja ajandékat! pl. igy: ,fii 12” vagy ,lany 8”.
FIGYELEM! A DOBOZOK TARTALMA ATNEZESRE KERUL, EZERT
AZ AUAT UGY ROGZITSEK A TETEJEHEZ, HOGY AZ A CSOMAGO-

LAS MEGSERTESE NELKUL KINYITHATO LEGYEN!

Az elkésziilt ajandékcsomagot legkésébb december 6-ig juttassa

a Csaladsegito vagy a Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsainak
(Lajosmizse, Dézsa Gy.u. 104-106.)
A beérkezett ajandékok szétosztasarél a
helyi gyermekvédelem intézményi és dnkormanyzati
munkatarsai gondoskodnak még az iinnepek elott.
Kezdeményezésiinkhoz varjuk Cégek,
Intézmények csatlakozasat!

MEGHIVO

Szeretettel varjuk Ont és kedves csaladjat

ADVENTI GYERTYAGYUJTASRA

a kozponti parkba 2013. december 1-én, 8-an,
15-én és 22-én (vasarnap) 18 odrakor, valamint az

ADVENTI NAPOKRA

€16 Betlehemmel és karacsonyi vasarral
2013. december 14-15-16-17-én 17 6ratol.

2013. december 14-én, szombaton 16 6ratdl a Romai Katolikus templom-

ban Maczké Méria, Liszt-, Kazinczy- és Magyar Ordkségdijas énekmiivész

eléadasara. Az Adventi Napok (nnepélyes megnyitdjara 2013. december

14-én, Maczkd Maria eléadasa utan, 17.30 drakor a kozponti parkban ke-

rul sor.

December 15-én, 16-an és 17-én 17 6ratél misor a Betiehemnél.
Szervezé: Lajosmizsei N6egylet

Olvaséjanak az ujsag

szerkesztosége!

Foto: A miivelodési haz és konyvtar
kézmiives szakkoreinek 6szi
kiallitasi anyagabol

Szaboné Kispal Erika munkaja

IMPRESSZUM: A szerkeszt6ség és a kiadd cime:
Lajosmizse Varos Miivelddési Haza és Konyvtara,

6050 Lajosmizse, Szabadsag tér 12.

(ISSN 1788-7399)

Nyomdai eldallitas:

Repro Balaton AM Kft., Laj

Nyomdai eldallitas:

Hattér Stidio Kft Kft., Kecskemét

A lap terjesztését a Magyar Posta Zrt. lajosmizsei
és felsdlajosi kirendeltsége végzi. Kérjik, jelezze

a terjesztéssel kapcsolatos esetleges problémajat
kézbesit6jénél vagy az el6bb emlitett hivatalokban!

HIRLAP Lajosmizse Varos
Onkormanyzatanak
kozérdekii informacios lapja

A szerkesztOség tagjai:

Jozsané dr. Kiss Irén, Kocsis Gyorgyné, Géczy Gabriella,
dr. Balogh Laszl6, Nagy Erzsébet, Horvath Sandor,
Szanto Gabriella, Santa Tibor, Varga Maria

A kiadésért felelds:
Guti Istvanné

E-mail cim:
hirlap.Im@gmail.com

A szerkesztoség vezetdje:
Gaspar Vilmos

LM Hirlap (2013-39).indd 20 11/25/13 3:58:17 PM



